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OCENA

dorobku naukowo-badawczego, dydaktyczno-organizacyjnego i osiggni¢cia naukowego
dr n. med. Bogny Gryszczynskiej, adiunkta w Katedrze i Zakladzie Chemii Medycznej i
Medycyny Laboratoryjnej Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w
Poznaniu, wykonana na zlecenie Rady Doskonalosci Naukowej, w zwigzkn z
postepowaniem o nadanie stopnia naukowego doktora habilitowanego w dziedzinie nauk
medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne.

I Dane biograficzne

Bogna Gryszczynska ukonczyta studia na kierunku chemicznym w 2003 roku na
Wydziale Chemii Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu. Od 2004 roku
zatrudniona jest w Zakladzie Chemii Ogoélnej (aktualnie Katedrze 1 Zakladzie Chemii
Medycznej 1 Medycyny Laboratoryjnej Wydzialu Medycznego) Uniwersytetu Medycznego
im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu, poczatkowo na stanowisku technicznym (2004-
2010), nastgpnie na stanowisku asystenta (2010-2012), a od 2012 roku na stanowisku
adiunkta. W okresie zatrudnienia podjeta studia doktoranckie na Wydziale Lekarskim II,
Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu (2006-2010).

Stopien doktora nauk medycznych w zakresie biologii medycznej, nadany uchwatg
Rady Wydziatu Lekarskiego II Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w
Poznaniu uzyskata w 2011 roku na podstawie rozprawy doktorskiej pt. "Wpltyw wybranych
kwasow fenolowych 1 ekstraktu z pestek maliny wilasciwej (Rubus idaeus) na aktywnosc¢
ferroksydazowg ceruloplazminy”. W roku 2012 zostala awansowana na stanowisko adiunkta,
na ktérym pracuje do chwili obecne;.

Glowny nurt zainteresowan naukowych dr Bogny Gryszczynskiej dotyczy badan nad
patomechanizmem choréb o podtozu miazdzycowym, zwlaszcza w zakresie roli stresu
oksydacyjnego i procesu glikacji bialek w przebiegu tetniaka aorty brzusznej, niedroznosci
aortalno-biodrowej i przewleklej choroby nerek. Szczegdlne osiggniecie naukowe stanowi
cykl trzech monotematycznych prac dotyczacych badan nad ,,Wptywem wybranych choréb o
podlozu miazdzycowym na utleniajagcg modyfikacje biatek osocza, zaawansowang glikacje
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bialek oraz stezenie receptora SRAGE”.



II. Ocena dorobku naukewo-badawczego

Dorobek naukowy dr Bogny Gryszczynskiej obejmuje 25 publikacji, w tym 15 prac
oryginalnych 1 8 pogladowych, a takze 18 komunikatow konferencyjnych (13
prezentowanych na konferencjach zagranicznych). W 10 pracach jest pierwszym autorem.
Prace te opublikowano w czasopismach posiadajacych tagczny IF=42,45 lub 917 punktow
MNiSW. W calym okresie dziatalnosci naukowej prace dr Bogny Gryszczynskiej byty
cytowane 74 razy wg. Web of Science, a indeks Hirscha wynosi HI=5.

Z dorobku naukowego wyodrebniono 3 prace o lacznym IF = 8,162 (235 punktow
MNiSW), stanowigcych szczegodlne osiggnigcie naukowe (w mySl art. 219 ust. 1 pkt 2
Ustawy z 20 lipca 2018, Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce, t.j. Dz.U. z 2021 r. poz.
478 ze zm.).

Od poczatku dziatalnosci naukowej Habilitantka interesowala sie mechanizmami stresu
oksydacyjnego oraz czynnikami wplywajacymi na ten proces. Hipoteza udzialu jonow
zelazowych w indukcji stresu oksydacyjnego zwrécita uwage Habilitantki na role ferrytyny,
transferryny 1 ceruloplazminy w mechanizmie Zelazo-zaleznego tworzenia lub
przeciwdziatania powstawaniu wolnych rodnikéw. Efektem tych badan bylo wykazanie
ochronnego wpltywu naturalnych zwigzkéw polifenolowych na zelazo-zalezng indukcje stresu
oksydacyjnego, zwlaszcza w warunkach pozbawionych ceruloplazminy. Skierowalo to dalsze
zainteresowania Habilitantki na znaczenie relacji miedzy endogennymi i egzogennymi
antyoksydantami w przeciwdziataniu indukcji stresu oksydacyjnego przez jony zelaza (II).
Realizacje tego projektu badawczego umozliwito otrzymanie grantu MNiSW/NCN (2010-
2011), ktorego efektem bylo kilka publikacji, doniesien konferencyjnych oraz rozprawa
doktorska pt. "Wplyw wybranych kwaséw fenolowych i ekstraktu z pestek maliny wiasciwej
(Rubus idaeus) na aktywnos$¢ ferroksydazows ceruloplazminy”. Na jej podstawie Habilitantka
w 2011 roku uzyskata stopien doktora nauk medycznych w zakresie biologii medycznej,
nadany uchwalg Rady Wydzialu Lekarskiego II Uniwersytetu Medycznego im. Karola
Marcinkowskiego w Poznaniu.

Dalsze zainteresowania naukowe Habilitantki skupione byly na poszukiwaniu
czynnikéw i procesow przeciwdziatajgcych stresowi oksydacyjnemu towarzyszgcemu réznym
chorobom, zwlaszcza tym o podlozu sercowo-naczyniowym. W tym celu podjeta wspotprace
z klinicystami (np. Klinika Chirurgii Ogdlnej 1 Naczyn, Klinikg Hipertensjologii, Angiologii i
Choréb Wewnetrznych UM w Poznaniu) w ramach wspdlnego projektu statutowego Uczelni
(2016-2018). Efektem realizacji tego projektu bylo wykazanie u pacjentéw w roznych
stadiach nadcisnienia tetniczego zaleznosci pomigdzy osoczowym stezeniem produktow
glikacji bialek (AGE), ich receptorem (sSRAGE) i ilo$cig krazgcych progenitorowych komorek
srodblonka. Wyniki tych badan sugeruja potencjalne znaczenie stezenia AGE jako markera
stanu $rodblonka naczyniowego, natomiast SRAGE jako markera stanu zapalnego.

Habilitantka sporo uwagi poswiecita badaniom osocza pacjentéw z tetniakiem aorty,
ktore wykazaty udzial stresu oksydacyjnego, zapalenia i nieprawidtowej gospodarki lipidowe;j
w patogenezie tej choroby oraz potencjalne znaczenie trombomoduliny jako markera
uszkodzenia $rodblonka naczyniowego. Podobne badania wykonano u pacjentow z
przewlekla choroba zylng wykazujgc  zaburzenie réwnowagi  proteolityczno-
antyproteolitycznej oraz funkcji srodblonka naczyniowego.
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O ile powyzsze wyniki badan potwierdzily etiopatogeneze tetniaka, dalsze analizy
blaszki miazdzycowej 1 $ciany tetnicy pod wzgledem rozmieszczenia pierwiastkow,
zwlaszcza metali dostarczyly oryginalnych, nowych informacji. Pozwalajg one sgdzié, ze
koncentracja wapnia, magnezu, fosforu i wielu innych pierwiastkow w blaszce miazdzycowej
1 Scianie tetniaka sprzyja tworzeniu zlogéw fosforanowych, natomiast cynku, miedzi i wielu
mmnych w $cianie tetniaka indukuje metaloproteinazy uczestniczgce w przebudowie zrebu
facznotkankowego naczynia objetego chorobg. Wiedza ta przyczynila sie¢ do lepszego
rozumienia procesow zachodzacych w $cianie tetniaka, ktéra moze by¢ wykorzystana w
formutowaniu nowych koncepcji terapeutycznych tej choroby. Badania te wykonano we
wspolpracy z Zaktadem Analizy Sladowej Uniwersytetu Adama Mickiewicza w Poznaniu
przy uzyciu nowoczesnej technologii, ablacji laserowej polaczonej ze spektrometrig mas
plazmy indukcyjnie sprzezone;.

W poszukiwaniu naturalnych antyoksydantow Habilitantka skupita uwage na
paraoksonazie wykazujac obnizong aktywno$¢ tego enzymu w osoczu pacjentéw z przewlekla
miazdzycowsa niedroznoscig koficzyn dolnych. Natomiast u pacjentéw poddanych zabiegowi
angioplastyki aorty (ktory indukuje stres oksydacyjny) stwierdzono wzrost aktywnosci
paraoksonazy, ktoremu towarzyszyt wzrost catkowitego statusu antyoksydacyjnego osocza i
sciezki sygnatowej Keapl-Nrf2-ARE. Sugeruje to, Ze ten szlak sygnalowy odpowiedzialny
jest za regulacje potencjalu redoks osocza i moze stanowi¢ molekularny cel potencjalnej
terapii podczas zabiegoéw operacyjnych.

Wyniki powyzszych badan zostaly opublikowane w wielu prestizowych,
specjalistycznych czasopismach naukowych o wysokich wskaznikach wptywu (7 prac o IF=3-
5), prezentowane na wielu konferencjach naukowych oraz byly przedmiotem rozprawy
doktorskiej. Byly one realizowane w ramach grantu promotorskiego MNiSW/NCN (2010-
2011) oraz Statutowego Uczelni (2016-2018), w ktorych petnita funkcje wykonawcy.
Niektére badania prowadzono we wspdlpracy z krajowymi jednostkami badawczymi i
klinikami, np. Katedra i Zakltadem Chemii Slaskiego Uniwersytetu Medycznego w
Katowicach, Zaktadem Analizy Sladowej Uniwersytetu Adama Mickiewicza w Poznaniu,
Instytutem Informatyki Politechniki Poznanskiej, Zakladem Immunologii, Klinikg Chirurgii
Ogolnej i Naczyn, Klinikg Hipertensjologii, Angiologii i Choréb Wewnetrznych
Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu, i innymi.

Na podstawie dokumentacji publikacyjnej mozna stwierdzi¢, ze Habilitantka
opanowata standardowa metodologi¢ badan biochemicznych i wykorzystala w swoich
badaniach nowoczesng technologie chemii analitycznej, LA/ICP/MS. Szkoda, ze w celu
poszukiwania biomarkeré6w choréb naczyniowych Habilitantka nie poszerzyla doséé
skromnego warsztatu badawczego 1 nie odbyla stazy krajowych lub zagranicznych w celu
doskonalenia umiejetnosci w tym zakresie. Niemniej jednak wyniki powyzszych badaf
przyczynily sie do postepu wiedzy w zakresie lepszego rozumienia proceséw zachodzacych w
przebiegu choréb naczyniowych, ktéra moze byé wykorzystana do formulowania nowych
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III. Ocena osiggniecia naukowego okreslonego w art. 219 ust. 1 pkt 2 Ustawy z 20
lipca 2018, Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce, t.j. Dz.U. z 2021 r. poz. 478
ze zm.).

Przedmiotem oceny znaczacego osiggniecia naukowego jest cykl 3 prac oryginalnych,
w ktorych Habilitantka opisuje wyniki badan nad ocena niektérych parametréw stresu
oksydacyjnego w osoczu pacjentdw z tetniakiem aorty brzusznej, niedrozno$cig aortalno-
biodrowg i przewleklag chorobg nerek. Tematyka badawcza osiagnigcia naukowego
Habilitantki jest zatem konsekwencjg zainteresowan poszukiwaniem patomechanizmu choréb
o podiozu miazdzycowym do celéw poznawczych 1 potencjalnie diagnostycznych.
Szczegblnie wazne znaczenie ma poszukiwanie specyficznych markeréw chorob
naczyniowych w celu oceny ryzyka wystgpienia takich choréb oraz proponowania nowych
rozwigzan terapeutycznych. Ten kierunek badan realizowany w latach 2017-2020 pozwolit na
podsumowanie osiagnietych wynikow i przedyskutowanie przez Habilitantke hipotezy
wplywu wyzej wspomnianych choréb na niektére parametry stresu oksydacyjnego, glikacji
bialek i stezenie receptora koncowych produktéw glikacji biatek sSRAGE.

W przedmiotowym cyklu prac Habilitantka dowodzi, ze omawiane choroby w r6znym
stopniu indukowaly utleniajacg modyfikacje biatek i procesy glikacji.

Osiggniecie naukowe pt. ,,Wplyw wybranych choréb o podlozu miazdzycowym na
utleniajaca modyfikacje biatek osocza, zaawansowana glikacje bialek oraz stgzenie receptora
sRAGE” stanowig prace do$wiadczalne opublikowane w prestizowych czasopismach
naukowych ( 2 prace w Biomed. Res. Int. oraz 1 praca w J. Clin. Med.) o lacznym
wspOlczynniku oddziatywania IF =8,162 (235 punktow MNiSW). We wszystkich 3 pracach
opublikowanych w latach 2017-2020 Habilitantka jest pierwszym autorem. Dominujgca rola
dr Bogny Gryszczynskiej w koncepcji, organizacji pracy i przeprowadzeniu do$wiadczen
zostala potwierdzona stosowymi o§wiadczeniami wspolautorow.

Autorka osiggniecia naukowego przedstawita logistyke planu badawczego
poszukiwania charakterystycznych zmian W osoczu pacjentéw z roéznymi chorobami o
podiozu miazdzycowym (z tetniakiem aorty brzusznej, niedrozno$cia aortalno-biodrowsg i
przewlekls chorobg nerek). Uwage skupita na produktach oksydacyjnej modyfikacji i glikacji
biatek (giéwnie zaawansowanych produktach utleniania i glikacji bialek) oraz stezeniu
receptora SRAGE, a takze standardowymi parametrami zapalenia i stresu oksydacyjnego (np.
CRP, kwas moczowy) w osoczu badanych pacjentow. Ponadto dokonano oceny wptywu
rozmiaru tetniaka, a takze réznych technik operacyjnych tetniaka na stezenie powyzszych
markerow stresu oksydacyjnego. Efektem tych badan byto wykazanie charakterystycznych
profili osoczowych produktoéw utleniania bialek i glikacji w przebiegu omawianych choréb
oraz wplyw techniki operacyjnej na te parametry.

Wyniki badan Habilitantki stanowigce szczegolne osiggniecie naukowe potwierdzaja
podioze chor6b miazdzycowych, dostarczaja dowodow zréznicowanego nasilenia stresu
oksydacyjnego w przebiegu tetniaka aorty brzusznej, niedroznosci aortalno-biodrowej,
przewleklej choroby nerek, a takze w nastgpstwie stosowania roznych technik zabiegu
operacyjnego. Szczegblnie interesujacg obserwacja jest korelacja parametrow stresu
oksydacyjnego z rozmiarem tetniaka oraz stanem zdrowia pacjentow przed operacja. Szkoda,
ze przedmiotowe zagadnienia majg jedynie warto$¢ poznawcza i pozbawione sa konkluzji i
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opisu potencjalnego znaczenia aplikacyjnego. Publikacje osiggnigcia naukowego zawierajg
bowiem duza ilo§é danych na podstawie ktérych mozna wyciagna¢ jedynie wnioski natury
ogolnej. Sa one elementem lgczacym prace osiggniecia habilitacyjnego i dostarczajg wiedzy
poznawczej o stabym potencjale przydatnoéci diagnostycznej. Z tego wzgledu prace te majg
charakter przyczynkowy i w niewielkim stopniu wplywaja na rozwoj reprezentowanej przez
Habilitantke dyscypliny naukowe;j. Niemniej jednak wyniki powyzszych badan s3 inspirujace
i przydatne w formutowaniu nowych hipotez badawczych, np. dotyczacych roli omawianych
przez Habilitantke parametrow w ocenie rozwoju zapalenia, angiopatii czy innych procesow
zachodzacych w przebiegu omawianych choréb i zabiegdw operacyjnych. Pozwala to
stwierdzi¢, ze osiagniecie habilitacyjne dr Bogny Gryszczynskiej stanowi tworczy wktad do
wiedzy podstawowej o wplywie omawianych choréb na utleniajgca modyfikacje 1 glikacje
biatek.

IV. Ocena dorobku dydaktyczno-organizacyjnego

Pani dr Bogna Gryszczynska posiada bogate do$wiadczenie dydaktyczne z zakresu
chemii ogélnej, chemii medycznej, biochemii i chemii zywnosci. Od 2010 roku prowadzi
wyklady, éwiczenia i seminaria dla studentéw kierunku Lekarskiego, Dietetyki, Optometrii,
Technik dentystycznych, a takze zajecia na kierunku angielskojezycznym dla studentow
kierunku medycznego oraz dentystycznego. Kompetencje naukowo-dydaktyczne poszerzyta
przez uczestniczenie w kursie ,,Metrologia chemiczna” (2007), ,,Towaroznawstwo zielarskie”
(2013) oraz ,,Budowanie programu nauczania opartego na efektach ksztalcenia” (2019).
Prowadzi ponadto szereg zaje¢ e-learningowych z chemii dla studentéw angielskojezycznych.
Byla promotorem pracy magisterskiej i dwoch prac licencjackich. Uczestniczy w pracach
Komisji rekrutacyjnej dla kandydatéw na studia angielskojezyczne, medyczne i dentystyczne.
Od 2016 roku jest cztonkiem Rady Wydziatu Medycznego Uniwersytetu Medycznego w
Poznaniu. Kontynuuje pelnienie tej funkcji w kadencji 2020-2024. Od 2013 roku jest
czlonkiem Polskiego Towarzystwa Magnezologicznego.

Ponadto, uczestniczy w dzialalnoéci popularyzujacej wiedzg, np. poprzez prowadzenie
_Warsztatéw Biochemicznych” w UM w Poznaniu (2018-2019) 1 prezentowanie wynikow
swoich badan na konferencjach krajowych i migdzynarodowych. Recenzowata réwniez kilka
prac na zaproszenie specjalistycznych wydawnictw naukowych. Byla wykonawcg dwoéch
projektéw badawczych (MNiSW/NCN, 2010-2011) oraz Statutowego Uczelni (2016-2018).
Prowadzi takze intensywna i owocna wspélprace z wieloma krajowymi o$rodkami
badawczymi nauk podstawowych i klinicznych.

Reasumujac stwierdzam, ze dr Bogna Gryszczyfska jest doswiadczonym dydaktykiem
uczestniczacym w dziatalnoséci dydaktyczno-organizacyjnej Wydziatu i Uczelni.

V. Whiosek koncowy

Dorobek naukowy dr Bogny Gryszczynskiej obejmuje 25 publikacji, w tym 15 prac
oryginalnych i 8 pogladowych. Prace te opublikowano w czasopismach posiadajgcych lgczny
IF=42,45 (917 punktéw MNiSW). W catym okresie dzialalno$ci naukowej prace dr Bogny
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Z dorobku naukowego wyodrebniono 3 prace o lacznym IF = 8,162 (235 punktow
MNiSW), stanowigcych szczegoélne osiagnigcie naukowe (w mySl art. 219 ust. 1 pkt 2
Ustawy z 20 lipca 2018, Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce, tJ Dz.U. z 2021 r. poz.
478 ze zm.).

Na podstawie dokumentacji publikacyjnej mozna stwierdzi¢, ze Habilitantka opanowata
standardowa metodologi¢ badan biochemicznych, zgromadzila wartosciowy dorobek
naukowy, a wyniki prac stanowigcych osiggniecie naukowe pt. ,, Wplyw wybranych choréb o
podiozu miazdzycowym na utleniajagcg modyfikacje bialek osocza, zaawansowana glikacje
biatek oraz stezenie receptora SRAGE” przyczynily si¢ do postepu wiedzy o procesach
oksydo-redukcyjnych zachodzacych w przebiegu choréb o podlozu miazdzycowym 1 w
nastepstwie zabiegdéw operacyjnych z nimi zwigzanych. Pozwala to stwierdzi¢, ze dr Bogna
Gryszczynska spelnia kryteria stawiane kandydatom do stopnia doktora habilitowanego
okreslone w art. 219 ust. 1 pkt 2 Ustawy z 20 lipca 2018, Prawo o szkolnictwie wyzszym i
nauce, Dz.U. z 2018 r. poz. 1668 z péz. zm. 1 upowaznia mnie do przedlozenia Kolegium
Nauk Medycznych Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu
wniosku o nadanie dr Bognie Gryszczynskiej stopnia naukowego doktora habilitowanego w
dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, dyscyplinie nauki medyczne.
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