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osiagnie¢ naukowych, w tym cyklu publikacji pt.:

Badanie radiologicznych zmian zwyrodnieniowych w strukturach kostno-stawowych
w aspekcie analizy pierwiastkowej

dr n. med. Mikotaja Dabrowskiego
Adiunkta w Klinice Ortopedii Kregostupa Dorostych Uniwersytetu

Medycznego im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu

w zwigzku z prowadzonym postepowaniem w sprawie nadania stopnia doktora
habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki
medyczne

W celu dokonania oceny dorobku Kandydata otrzymatem nastepujace dokumenty:

Zestaw 4 prac stanowigcych podstawe opracowania osiggniecia naukowego
Komplet dokumentéw dotyczacych Habilitanta, w tym autoreferat, wykaz osiggnie¢ oraz
analiza bibliometryczna dorobku naukowego.

Informacje od wspdétautorow publikowanych prac o ich udziale w publikacjach.

Kandydat nie ubiegat sie wczesniej o nadanie stopnia doktora habilitowanego.

Dane ogdlne i przebieg pracy zawodowej

Dr med. Mikotaj Dabrowski jest absolwentem Wydziatu Lekarskiego Akademii Medycznej im.
Karola Marcinkowskiego w Poznaniu. Studia medyczne ukonczyt w roku 2006. Staz podyplomowy
odbyt w Szpitalu ZOZ Poznah Nowe Miasto.

W latach 2007-2011 pracowat na stanowisku medical & IT manager w firmie Data
Management Sp. Z o0.0. Od roku 2007 jest doradcg medycznym w firmach badawczych oraz
agencjach farmamarketingowych. Podczas tej pracy stat sie cenionym specjalistg w tworzeniu
systeméw informatycznych dla ochrony zdrowia oraz naukowo-medycznych, a takze tworzeniu
badan obserwacyjnych i programéw edukacyjnych dla firm farmaceutycznych.

W roku 2011 Habilitant rozpoczat swojg prace na Uniwersytecie Medycznym im. Karola

Marcinkowskiego w Poznaniu, poczatkowo w Klinice Chirurgii Kregostupa, Onkologii
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Ortopedycznej i Traumatologii jako rezydent oraz mtodszy asystent, nastepnie w Klinice Ortopedii i
Traumatologii, Zaktadzie Spondyloortopedii i Biomechaniki Kregostupa na stanowisku adiunkta i
ostatecznie od roku 2020 Kandydat zatrudniony jest w Klinice Ortopedii i Kregostupa Dorostych na
stanowisku adiunkta.

W roku 2014 na podstawie uchwaly Rady Naukowej Wydziatu Nauk o Zdrowiu UM im. K.
Marcinkowskiego w Poznaniu, uzyskat stopien naukowy doktora nauk medycznych, na podstawie
rozprawy doktorskiej pt.: ,Wplyw czynnikbw Srodowiskowych na zawarto$¢ pierwiastkow
strukturalnych, $ladowych i toksycznych w kosci udowej oraz ich wzajemne korelacje u o0séb
leczonych endoprotezoplastykg stawu biodrowego”. Promotorem tej pracy byt dr hab. Piotr Rogala.

Habilitant jest specjalista w zakresie ortopedii i traumatologii narzadu ruchu. Tytut

specjalisty uzyskat w roku 2017.

Ocena dorobku naukowego

Zainteresowanie badaniami naukowymi Habilitant wykazat juz w trakcie studiow medycznych.
Wéwczas jako czionek studenckich két naukowych planowat projekty badawcze, przeprowadzat
eksperymenty naukowe w laboratorium badawczym oraz wspotpracowat w przygotowaniu prac
naukowych. Byt, w tym czasie, aktywnym czionkiem i przewodniczagcym Kofa Naukowego
Biochemii i Biologii Molekularne;.

Dorobek naukowy dr med. Mikofaja Dabrowskiego oprécz rozprawy doktorskiej i
osiggniecia naukowego obejmuje tacznie 36 prac opublikowanych w recenzowanych
czasopismach o zasiegu miedzynarodowym i w czasopismach krajowych, 8 komunikatow
naukowych z konferencji naukowych, w tym 4 w zagranicznych. Do dorobku naukowego dr
Dagbrowskiego nalezy doda¢ wspodtautorstwo monografii zatytutowanej ,llustrowany stownik
chemiczny z elementami biochemii dla kandydatéw na studia medyczne i przyrodnicze: z bazg
danych do programu Super-Memo” Wydawca: Oficyna Wydawnicza Medsystem; Poznah, 2006.
Wsrod wymienionych 36 prac 32 stanowig opracowania oryginalne.

Kandydat jest pierwszym autorem w 3 pracach wchodzgcych w skald osiggniecia
naukowego oraz w 7 pracach poza cyklem

Zgodnie z analizg bibliometryczng opracowang przez mgr Magdalene Kotlarek-Naskret,
Dyrektora Biblioteki Gtownej UM im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu z dnia 24.03.2021 roku,
taczna punktacja wszystkich opublikowanych prac naukowych wynosi 30,456 punktow IF i 815
punktéw MNiISW. Punktacja prac wchodzgcych w skiad osiggniecia naukowego wynosi 9,545 pkt
IF i 200 pkt MNiSW. Caltkowity wiec dorobek naukowy Kandydata bez punktacji za prace
wchodzgce w skald osiggniecia naukowego wynosi 20,831 pkt IF i 615 punktow MNiSW . Liczba
cytowan publikacji Kandydata wedtug bazy Web of Science wynosi 117, index Hirscha wg Web of
Science wynosi 7.

Publikacje doktora Dagbrowskiego zamieszczane byly w prestizowych czasopismach
zagranicznych, w tym w International Journal of Environmental Research and Public Health,

Environmental Science and Pollution Research, Annals of Agricultural and Environmental
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Medicine, Cancer letters, International Journal of Molecular Medicine i innych, a w czasopismach
polskojezycznych gtéwnie w takich czasopismach jak Chirurgia Narzgdéw Ruchu i Ortopedia
Polska oraz Przeglad Lekarski.

Prace naukowe doktora Mikotaja Dabrowskiego dotyczg w duzej mierze szeroko pojetych
zagadnien roli pierwiastkdw w procesach zwyrodnieniowych, co dato podstawe do opracowania
osiggniecia naukowego, bedgc jednoczesnie kontynuacji jego zainteresowah przedstawionych w
rozprawie doktorskie;.

Wczesniej, Jego zainteresowania koncentrowaly sie wokét tematyki oceny zawartodci
pierwiastkow w krgzku miedzykregowym i kosci udowej w aspekcie $Srodowiskowym i
epidemiologicznym. W grupie prac poswieconej tej tematyce na uwage zastugujg: Wpfyw
czynnikow Srodowiskowych na zawarto$¢ miedzi, Zelaza i cynku w kosci udowej oraz ich
wzajemne korelacje u chorych leczonych endoprotezoplastyka stawu biodrowego, Chir. Narz.
Ruchu, The content of the structural elements in the femoral bone in patients who underwent total
hip replacement. Osteoporos. Int., Factors affecting the aluminium content of human femoral head
and neck., J. Inorg. Biochem, a takze praca Chemometric evaluation of concentrations of trace
elements in intervertebral disc tissue in patient with degenerative disc disease., Ann. Agric. Environ.
Med. W pracach tych wykazano wptyw czynnikow Srodowiskowych i demograficznych na
zawartos¢ pierwiastkbw w krgzku miedzykregowym i kosci udowej, opisano korelacje pomiedzy
zawartoscig 14 pierwiastkdbw w szyjce i gtowie kosci udowej a czynnikami srodowiskowymi,
dokonano tez oceny réznicy zawartosci pierwiastkow Sladowych w krazku miedzykregowym oraz

w glowie i szyjce kosci udowej u chorych z chorobg zwyrodnieniowa.

Prace te powstaly w ramach grantu NCN pt. Badanie zalezno$ci zawartoSci pierwiastkow
enzymatycznych w stawach miedzykregowych kregostupa od zmian zwyrodnieniowych szkieletu

osiowego, ktorego dr med. Mikotaj Dgbrowski. byt kierownikiem.

Duza czes¢ prac naukowych Habilitanta dotyczy chirurgia kregostupa z aspektami
neuromonitoringu i biomechanicznymi zmian zwyrodnieniowych. Z zaciekawieniem zapoznatem
sie z trzema pracami dotyczgcych tego zagadnienia : Surgical treatment of diffuse idiopathic
skeletal hyperostosis of cervical spine with dysphagia - case report. Ann. Med. Surg. oraz
Monitoring neurofizjologiczny wykonywany w trakcie operacji chirurgicznych zwigzanych z
podwyzszonym ryzykiem uszkodzenia struktur nerwowych Prakt. Ortop. Traum., a takze z pracg
The clinical outcome of surgical treatment of lumbar spondylolisthesis with including spinopelvic
parameters. Chir. Narz. Ruchu | Ort. Pol, w ktérych przedstawiono ciekawe zagadnienia kliniczne.

Dziatalnos¢é naukowa Habilitanta zwigzana jest takze z tematykg leczenia patologii stopy.
Za ciekawg uwazam prace z tej grupy, omawiajgcg skuteczng technike operacyjng deformac;i
palcéw stopy: Efficacy of a tip of the big toe remodeling in the distal nail embedding with bone
overgrowth of the distal phalanx. Ann. Med. Surg.

W kregu zainteresowan Habilitanta lezg takze tematy dotyczace aloplastyki, w tym

aloplastyki powierzchniowej oraz zagadnienia z zakresu antropometrii.
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Dorobek naukowy Habilitanta, punktowo do$¢ imponujgcy, zastuguje na pozytywng ocene.
Prace wykonane i publikowane w znakomitych czasopismach zagranicznych i krajowych, a takze
prezentowane na roznych zjazdach i konferencjach w kraju i zagranicg, swiadczg zaréwno o
rozlegtej wiedzy i dojrzatosci naukowej Kandydata, jak tez o Jego szerokim wachlarzu
zainteresowan oraz zdolno$ciach do rozwigzywania trudnych i waznych problemow klinicznych i
badawczych. Ta réznorodnosé podejmowanych tematéw sSwiadczy o dobrym przygotowaniu
zawodowym i naukowym Habilitanta. W przedstawionych publikacjach Kandydat odgrywat wiodaca

rolke w ramach powstawania wspétautorskich prac naukowo-badawczych.

Ocena dorobku dydaktyczno-wychowawczego i organizacyjnego

Dr med. Mikotaj Dgbrowski prowadzi aktywng dziatalno$¢ dydaktyczng, z ktérg zwigzany
jest od czaséw studenckich. Prowadzi wyktady na kursach ,Chirurgia Kregostupa” dla lekarzy
specjalizujgcych sie w dziedzinie Ortopediii Traumatologii Narzadu Ruchu. Habilitant prowadzi
tez zajecia dydaktyczne ze studentami na Politechnice Poznanskiej na kierunku Inzynieria
Biomedyczna oraz zajecia na studiach podyplomowych na kierunku Podologia: Podstawy ortopedii
i biomechaniki stopy.

Kandydat jest dodatkowo wspéttwércg strony dydaktycznej (zsbk.ump.edu.pl), na ktérej
zamieszczane sg materiaty dydaktyczne, przydatne informacje oraz komunikaty dla studentéw
fizjoterapiii ratownictwa medycznego.

Habilitant byt promotorem pomocniczym w jednym przewodzie doktorskim, a takze
promotorem 3 prac licencjackich i 2 prac magisterskich na Wydziale Nauk o Zdrowiu

Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu.

Habilitant jest aktywnym cztonkiem Polskiego Towarzystwa Ortopedii i Traumatologii Narzadu
Ruchu oraz aktywnym cztonkiem Polskiego Towarzystwo Chirurgii Kregostupa i Polish Spine

Society.
0Od 2016 roku jest sekretarzem czasopisma Chirurgia Narzgdéw Ruchu i Ortopedia Polska

Dr Dgbrowski jest laureatem zespotowej nagrody naukowej Ministra Zdrowia w roku 2009 za
cykl 5 publikacji dotyczagcych epigenetycznej regulacji ekspresji wybranych genéw w komoérkach

nowotworowych.

Ocena osiggniecia naukowego

Osiggniecie naukowe Habilitanta zatytulowane Badanie radiologicznych zmian

zwyrodnieniowych w strukturach kostno-stawowych w aspekcie analizy pierwiastkowej sktada sie z
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4 oryginalnych publikacji powigzanych tematycznie, opublikowanych w recenzowanych
czasopismach, znajdujgcych sie w bazie Journal Citation, gdzie w 3 jest pierwszym autorem.
Punktacja naukowa osiggniecia to 9,545 pkt IF oraz 200 pkt MNiSW, z liczbg cytowan wg

Web of Science = 4. Na osiggniecie naukowe skfadajqg sie prace:

1. Dabrowski M., Ziota-Frankowska A., Frankowski M., Kaczmarczyk J., Kubaszewski J.:
Comparison of bone tissue trace element content in the different radiological stages of
the hip osteoarthritis: Int. J. Environ. Res. Public Health 2021, 18(6), 3256.

2. Dabrowski M., Ziota-Frankowska A, Adamek J., Frankowski M.,Kaczmarczyk J.,
Kubaszewski J: Impact of the oxidative and enzymatic metals in the degenerated

intervertebral disc disease, Ann. Agric. Environ. Med. 2020.

3. Dabrowski M., Ziota-Frankowska A., Kubaszewski t., Rogala P., Frankowski M.:
Urban and rural area differences in the interaction between oxidative process
elements in human femoral bone., Environ. Sci. Pollut. Res. 2018: Vol. 25, nr 30, s.
30475-30487.

4. Ziota-Frankowska,A., Kubaszewski t., Dabrowski M., Frankowski M.: Interrelationship
between silicon, aluminum, and elements associated with tissue metabolism and
degenerative processes in degenerated human intervertebrall disc tissue., Environ. Sci.
Pollut. Res. 2017: Vol. 24, nr 24, s. 19777-19784,

Gtownym celem cyklu prac naukowych Habilitanta byto przedstawienie roli analizowanych
pierwiastkow metabolicznych w procesie zwyrodnieniowym oraz okreslenie zawartosci tych
pierwiastkow w tkance narzadu ruchu, jako wskaznika zmian metabolicznych zwigzanych z
chorobg zwyrodnieniowg stawu biodrowego i krgzka miedzykregowego. Badania Habilitant
realizowat w ramach wspétpracy naukowej miedzy Wydziatem Chemii Uniwersytetu im. Adama
Mickiewicza i Uniwersytetem Medycznym im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu.

Wyniki przeprowadzonych badan systematycznie przedstawit w kolejnych pracach cyklu
podejmujac w nich takie zagadnienia jak okres$lenie réznic w zawartosci i korelacji pierwiastkow
metabolicznych w zaleznosci od radiologicznego nasilenia zmian zwyrodnieniowych w gtowie i
szyjce kosci udowej oraz wykazanie wptywu radiologicznych zmian zwyrodnieniowych w krgzku
miedzykregowym, ocenianych w obrazie radiologicznym, i rezonansu magnetycznego na
zawartos¢ w nim pierwiastkow enzymatycznych, oksydacyjnych i metaloidéw. W pracach tych
podjat tez temat identyfikacji roznic w zawartosci pierwiastkéw oksydacyjnych i enzymatycznych w
gtowie i szyjce kosci udowej wsrdd pacjentdéw z chorobg zwyrodnieniowg stawow zamieszkujgcymi
obszary miejskie i wiejskie. Oceniat tez stezenia krzemu i jego korelacji z innymi pierwiastkami w
krazku miedzykregowym i w chorobie zwyrodnieniowe;j.

Materiat biologiczny do badan, w tym ko$¢ udowg i krgzek miedzykregowy, pobierano
podczas zabiegéw endoprotezoplastyki stawu biodrowego lub stabilizacji kregostupa. Wyniki

badan poddano analizie statystycznej przy wykorzystaniu do tergo celu odpowiednich testow.
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Analizujgc poszczegodlne prace cyklu stwierdzitem duzg systematycznos¢ w przedstawianiu
zagadnienia naukowego.

W pracy 1 Habilitant poréwnat stezenia pierwiastkdéw sladowych i strukturalnych u pacjentow
z réznymi stopniami zaawansowania choroby zwyrodnieniowej stawu biodrowego, wykazujgc
réznice w zawarto$ci miedzi, cynku i strontu oraz elementéw strukturalnych jak wapnia, fosforu i
magnezu tylko w gtowie kosci udowej. Nie stwierdzono jednak istotnych réznic w zawartosci
pozostatych pierwiastkow w gtowie i szyjce kosci udowej. Habilitant wykazat, ze zawartos¢ cynku w
gtowiekosci udowej u pacjentéw ze zmianami zwyrodnieniowymi stawu biodrowego wzrastata wraz
ze stopniem zaawansowania choroby. Wazng obserwacjg Habilitanta byto stwierdzenie iz
zawartos¢ metali i ich korelacje w réznych tkankach mozna traktowaé jako marker stresu
oksydacyjnego i przemian metabolicznych, co moze posrednio wyjasnia¢ przyczyny powstawania
zmian zwyrodnieniowych.

W drugiej publikacji Habilitant wykazat podobieAstwo enzymatyczne zelaza i selenu w grupie
pacjentow ze zmianami zwyrodnieniowymi krgzka miedzykregowego.Potwierdzit ujemng korelacje
miedzy stezeniem litu a stopniem zaawansowania zmian kostnych w ptytce brzeznej. Dodatkowo
Kandydat wykazat potencjalny zwigzek miedzy parg nieenzymatycznych elementow a
metaloidami - arsenu i bizmutu w rozwoju zmian zwyrodnieniowych krgzka miedzykregowego.

Praca trzecia cyklu miata na celu wykazac¢ réznice miedzy mieszkancami terendw miejskich
i wiejskich pod wzgledem zawartosci wybranych pieciu pierwiastkéw. Habilitant udowodnit, ze
zawartos¢ niklu i ofowiu wzrastata, a zawartos¢ baru obnizata sie wraz z wiekiem tylko u
mieszkahcow wsi, natomiast zawartos¢ strontu malata tylko u oséb mieszkajgcych w miastach.
Autorzy tej pracy wykazali wysoce dodatnig korelacje miedz-nikiel w szyjce kosci udowej,
wyjasniajgc jednoczesnie, iz zawartos¢ metali i ich korelacje w roznych tkankach organizmu
ludzkiego mozna traktowac jako marker stresu oksydacyjnego.

Ostatnia praca cyklu poswiecona jest ocenie wynikdw analizy krzemu w kragzku
miedzykregowym cztowieka. W pracy tej potwierdzono wyrazng korelacje pomiedzy krzemem i
glinem w analizowanych tkankach. Biorgc pod uwage znany fakt, ze krzem ogranicza toksyczno$c¢
glinu, wyniki przeprowadzonych badarn mogg by¢ pomocne w rozpoznawaniu mechanizm interakc;ji

miedzy krzemem i glinem w organizmie cztowieka.

Uzyskane wyniki badan, wykazaly, rézng zawarto$¢ pierwiastkow i ich korelacie w
zaleznosci od nasilenia radiologicznych zmian zwyrodnieniowych stawu biodrowego i krgzka
miedzykregowego. Informacje te stanowig wazne dane dotyczgace zmian metabolicznych w rozwoju
choroby zwyrodnieniowej.

Osiggniecie naukowe Kandydata stanowi znaczny wktad w rozwodj wiedzy dotyczacej
etiopatologii zmian zwyrodnieniowych, a doswiadczenia Kandydata oraz wnioski wynikajgce z Jego
prac powinni sobie przyswoi¢ chirurdzy zajmujgcy sie leczeniem zmian zwyrodnieniowych stawow.

Z przedstawionych prac wynika, ze Habilitant posiadt duze doswiadczenie w leczeniu
chorych z chorobami kregostupa oraz zmianami zwyrodnieniowymi stawéw. Swoje

doswiadczenia opisuje w 4 pracach stanowigcych osiggniecie naukowe. Duzy materiat chorych
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oraz nowoczesne metody badawcze i diagnostyczne stawiajg dr Mikotaja Dgbrowskiego w gronie

uznanych autorytetow w omawianym zakresie.

Whniosek koncowy

W mojej ocenie, dorobek naukowy Kandydata, jest wystarczajgcy do ubiegania sie o tytut
naukowy doktora habilitowanego. Satysfakcjonujgcy jest tez dorobek organizacyjny, dydaktyczny i
wychowawczy. Osiggniecie naukowe dr n. med. Mikotaja Dagbrowskiego jest oryginalnym
dorobkiem naukowym Habilitanta niemajgcym odpowiednika w krajowym piSmiennictwie, ktore
wnosi powazny, trwaty oraz tworczy wkiad w zakresie naszej wiedzy o etiopatologii zmian
zwyrodnieniowych. Kandydat wykazat sie istotng aktywnos$cig naukowg w realizacji
przedstawionego zagadnienia.

Biorgc pod uwage obiektywne warto$ci osiggniecia naukowego uwazam, ze przedstawione
mi do oceny osiggniecie naukowe odpowiada wymogom stawianym na stopien naukowy doktora
habilitowanego nauk medycznych. Ogodlna ocena dziatalnosci naukowej dr n. med. Mikofaja
Dabrowskiego daje podstawy, aby stwierdzi¢, Zze Habilitant jest dobrze wyksztatconym
pracownikiem naukowym i doswiadczonym specjalista w dziedzinie ortopedii i traumatologii
narzadu ruchu. Zaangazowanie Habilitanta w pracy naukowej i Jego aktywnosé zawodowa,
pozwala mi przypuszczaé, ze dr n. med. Mikotaj Dgbrowski, przyczyni sie do rozwoju wiedzy i
nauki w dziedzinie ortopedii i traumatologii narzadu ruchu. Dorobek naukowy Habilitanta jest
zadowalajgcy, co $wiadczy o jego dobrej zdolnosci do tworzenia nowych koncepcji badan
naukowych.

Przedktadam na tej podstawie Kanclerzowi Kolegium Nauk Medycznych Uniwersytetu
Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu wniosek, ze zaréwno dorobek naukowo-
dydaktyczny, wychowawczy i organizacyjny, a takze osiggniecie naukowe dr n. med. Mikofaja
Dabrowskiego spetniajg kryteria stawiane rozprawom na stopien naukowy doktora habilitowanego
nauk medycznych okreslonym w art. 219 ust. 1 pkt. 2 i 3 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o
szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2018 r. poz. 1668 z pdzniejszymi zmianami) o stopniach

naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki.
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Prof. dr hab. med. Marek Synder



