Uchwala Komisji Habilitacyjnej z dnia 07 maja 2025 r.
powolanej w postepowaniu w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego
w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki farmaceutyczne

wszczetym na wniosek dr Aleksandry Gostynskiej-Stawnej
§1

Komisja Habilitacyjna, powotana przez Kapitule Kolegium Nauk Farmaceutycznych
Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu uchwatg nr 1/2025 w dniu
22 stycznia 2025 r., dzialajac na podstawie art. 221 ust.10 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo
0 szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. 2024.1571 tj.) oraz § 2 ust.1 uchwaty nr 210/2024 Senatu
Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu z dnia 18 wrze$nia 2024 r.
w sprawie okreslenia zasad postegpowania w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego w
zw. z § 31 wust. 7 uchwaly nr 228/2024 Senatu Uniwersytetu Medycznego im.
K. Marcinkowskiego w Poznaniu z dnia 18 grudnia 2024 r., po zapoznaniu si¢ z recenzjami
i dokumentacja wniosku po przeprowadzeniu kolokwium habilitacyjnego i dyskusji stwierdza, ze
aktywno$¢ naukowa i osiagniecie habilitacyjne zatytutowane: ,,Badania doZylnych emulsji
tluszczowych — aspekty farmaceutyczne i kliniczne” oraz inne osiggnigcia naukowe stanowia
znaczny wklad w rozwdj dyscypliny nauki farmaceutyczne i wyraza pozytywna opini¢
w sprawie nadania dr Aleksandrze Gostynskiej-Stawnej stopnia doktora habilitowanego
w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki farmaceutyczne
uznajac spelnienie przestanek warunkujagcych nadanie stopnia doktora habilitowanego,
o ktérych mowa w art. 219 ust. 1 pkt. 1-3 wskazanej ustawy.
UZASADNIENIE

Zalacznik nr 1 do niniejszej uchwaly zawierajacy uzasadnienie stanowi jej integralng czgs¢.
§2

Na niniejszag uchwale nie przystuguje zazalenie. Uchwala wchodzi w Zycie z dniem jej
podjecia.
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Zalacznik nr 1

do uchwaty Komisji Habilitacyjnej

z dnia 07 maja 2025 r.

powotanej w postepowaniu w sprawie nadania stopnia doktora
habilitowanego

w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie
nauki farmaceutyczne

wszczetym na wniosek dr Aleksandry Gostynskiej-Stawnej

Uzasadnienie

Komisja Habilitacyjna w sktadzie powotanym uchwata nr 1/2025 Kapituly Kolegium Nauk
Farmaceutycznych w dniu 22 stycznia 2025 r. zapoznata si¢ z peilng dokumentacjg przedtozong przez
dr Aleksandre Gostynskg-Stawng, recenzjami sporzadzonymi w toku postepowania, oceniajagcymi
osiggnigcie habilitacyjne zatytulowane ,,Badania doZylnych emulsji thuszczowych — aspekty farmaceutyczne i
kliniczne” oraz inne osiggni¢cia naukowe i aktywno$¢ naukow3.
Komisja habilitacyjna w sktadzie:

1. Przewodniczacy komisji: prof. dr hab. Wojciech Miltyk — Uniwersytet Medyczny w Biatymstoku
Recenzent w komisji: dr hab. med. Marcin Folwarski — Gdanski Uniwersytet Medyczny
Recenzent w komisji: prof. dr hab. Justyn Ochocki — Uniwersytet Medyczny w Lodzi
Recenzent w komisji: dr hab. Anna Krupa — Collegium Medicum Uniwersytet Jagiellonski w Krakowie

Recenzent w komisji: prof. dr hab. Monika Pitucha — Uniwersytet Medyczny w Lublinie

o g~ w N

Czlonek w komisji: prof. dr hab. Tomasz Osmalek — Uniwersytet Medyczny im. Karola
Marcinkowskiego w Poznaniu
7. Sekretarz w komisji: dr hab. Paulina Skupin-Mrugalska, prof. UMP — Uniwersytet Medyczny im. Karola

Marcinkowskiego w Poznaniu,
jednoznacznie pozytywnie ocenita wykaz osiggnig¢ przedstawionych przez dr Aleksandrg¢ Gostynska-
Stawna, obejmujacych:
1) cykl powigzanych tematycznie sze$ciu artykutdéw naukowych, w tym 5 prac eksperymentalnych oraz
jednej pracy przegladowej, wchodzacych w skiad cyklu habilitacyjnego pt. ,,Badania dozylnych emulsji
thuszczowych — aspekty farmaceutyczne i kliniczne”. Tematem przewodnim osiagni¢cia naukowego sa
badania dozylnych emulsji thuszczowych, w tym mieszanin do Zywienia pozajelitowego, ktorych wyniki
zostaty opublikowane w latach 2021 — 2024. Sumaryczna wartos¢ wskaznika Impact Factor (IF) dla cyklu
szesciu prac 6 wynosi: IF = 26,247, a sumaryczna warto$¢ punktow Ministerstwa Nauki 1 Szkolnictwa
Wyzszego: MNiSW = 730;
2) wyniki prac badawczych opublikowanych w pracach poza cyklem habilitacyjnym, dotyczacych:

a. Przed uzyskaniem stopnia doktora — stabilnosci substancji leczniczych w mieszaninach do
zywienia pozajelitowego, oraz problemow zywienia pozajelitowego W intensywnej terapii, farmakoterapii

pacjentéw zywionych dojelitowo, jak i wlasciwosci materiatow uwalniajacych tlenek azotu;
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b. Po uzyskaniu stopnia doktora — stabilno$ci i kompatybilno$ci mieszanin do zywienia
pozajelitowego z lekami dozylnymi w tym wysokimi dawkami witaminam, opracowania dozylnych emulsji
tluszczowych do Zzywienia pozajelitowego, w tym zawierajacych substancje pochodzenia naturalnego o
potencjalnym zastosowaniu w terapii niewydolno$ci watroby zwigzanej z niewydolnos$cia jelit (IFALD);
calkowity dorobek publikacyjny: catkowity IF 129,994, liczba cytowan wedlug Web of Science 105, indeks
Hirscha 8;

3) uczestnictwo w realizacji projektow finansowanych w drodze konkurséw krajowych jako kierownik (2)
oraz jako wykonawca (2); stazach w instytucjach zagranicznych (3); w programach europejskich i innych
programach miedzynarodowych (4);
4) dziatalno$¢ dydaktyczng, organizacyjng, popularyzatorskg oraz ekspercka w zakresie zywienia
pozajelitowego.
Podsumowanie stanowisk recenzentow:

a. w odniesieniu do cyklu powigzanych tematycznie prac

Pani Profesor Monika Pitucha wysoko ocenita profil badan prowadzonych przez Kandydatke, podkreslajac

ich innowacyjny charakter oraz umiej¢tnos¢é wykorzystania wiedzy migdzyobszarowej. Pani Profesor
Pitucha zwrocita uwage, ze Habilitantka posiada wiedze i umiejetnosci w zakresie zywienia pozajelitowego,
jak réwniez zdobyta doswiadczenie podczas pracy w aptece szpitalnej, gdzie poznata problemy kliniczne
zwigzane z terapig zywieniowa. To polaczenie, w opinii Pani Profesor Moniki Pituchy, zaowocowato
badaniami nad opracowaniem bardziej efektywnych i bezpiecznych protokotow zywieniowych, korzystnych
dla pacjentow i systemu opieki zdrowotne;.

Pani_dr hab. Anna Krupa wskazata, ze tematyka prac naukowych stanowigcych cykl tematyczny jest

nowatorska, a wyniki opisane w publikacjach moga przyczyni¢ si¢ do rozwoju nowych emulsji do infuzji i
poprawy bezpieczenstwa terapii zywieniowej. Pani dr hab. Anna Krupa zwrécita uwage w szczegolnosci na
trzy sposrdéd pigciu prac eksperymentalnych cyklu habilitacyjnego, wskazujac je jako szczegolnie
interesujace pod wzgledem naukowym i klinicznym. Pani Docent podkres$la, ze Habilitantka jest jednym z
nielicznych polskich ekspertow w tematyce terapii Zywieniowej, a badania prowadzone przez Kandydatke
wyznaczaja nowe kierunki rozwoju emulsji do Zywienia pozajelitowego, zwlaszcza w kontekScie ich
wzbogacania o oryginalne sktadniki pochodzenia naturalnego o dziataniu prozdrowotnym.

Pan dr hab. Marcin Folwarski zaznaczyl, ze szczegdlng warto$cig osiggnigcia Kandydatki sg opracowane

metody oceny kompatybilno$ci lekow z mieszaninami zywieniowymi, natomiast nowatorskim osiggnigciem
jest uzyskanie emulsji wzbogaconych honokiolem i magnololem oraz opracowanie metody zmniejszenia
wielko$ci czastek emulsji thuszczowych. Pan dr hab. Marcin Folwarski podkreslit znaczacy wktad
Habilitantki w rozw¢j badan nad mieszaninami do Zywienia pozajelitowego.

Pan Profesor Justyn Ochocki, w przedstawionej recenzji, stwierdzit, ze osiagni¢cia naukowe Kandydatki

wykazuja dobitnie znaczenia badan nad poprawg bezpieczenstwa stosowania dozylnych emulsji
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tluszczowych w praktyce klinicznej, a rezultaty badan majg praktyczne znaczenie i potencjalne
zastosowanie w klinice.
b. w odniesieniu do pozostalych osiggnieé

Pani dr hab. Anna Krupa zauwaza, ze po doktoracie, dorobek Habilitantki powigkszyt si¢ ponad trzykrotnie,

tj. 0 26 prac, ktore w wigkszosci sg artykutami oryginalnymi. Dodatkowo Pani dr hab. Anna Krupa w swojej
recenzji podkreslita, ze Habilitantka potrafi skutecznie pozyskiwaé finansowanie na realizacj¢ swoich
pomystow badawczych oraz posiada doswiadczenie w realizacji badan naukowych poza macierzysta
jednostka, w tym we wspdlpracy z partnerami z zagranicy, co potwierdza odbycie przez Habilitantk¢ dwoch
krotkoterminowych stazy podoktorskich. Za szczegolnie istotne osiggniecie Habilitantki, Pani dr hab. Anna
Krupa uznata udzial w opracowaniu najnowszych ogélnopolskich rekomendacji, dotyczacych zastosowania
w praktyce klinicznej dozylnych emulsji, zawierajacych nienasycone kwasy ttuszczowe omega-3.

Pan dr hab. Marcin Folwarski podkreslil, ze Pani dr n. farm. Aleksandra Gostynska wykazuje istotng

aktywno$¢ naukowg realizowana w wigcej niz jednej instytucji, w tym takze zagranicznej oraz posiada
znaczacy dorobek naukowy obejmujacy osiggnigcia w cyklu habilitacyjnym i poza nim.

W _ opinii _Pani Profesor Moniki Pituchy, Habilitantka jest doswiadczonym farmaceutg oraz

nickwestionowanym specjalista 1 ekspertem w obszarze zastosowania zywienia pozajelitowego oraz
dozylnych emulsji w praktyce klinicznej, a catoksztalt dorobku naukowego Kandydatki, w tym osiggnigcia
poza cyklem habilitacyjnym, jest solidny i bardzo wartosciowy merytorycznie. Pani Profesor Pitucha
zwrdcita uwage na aktywnos$¢ grantowa Kandydatki i udzial w projektach krajowych i zagranicznych oraz
umiejetnos¢ pozyskiwania srodkéw finansowych na badania oraz aktywnos$¢ naukowg prowadzong w wielu
zagranicznych o$rodkach naukowych.

Pan Profesor Justyn Ochocki wyrazit uznanie dla wspotpracy kandydatki z otoczeniem gospodarczym

polegajacym na wdrazaniu 1 walidacji urzadzen do sporzadzania mieszanin do zywienia pozajelitowego,
opracowanie ekspertyz dla podmiotow zewnetrznych, udzial w opracowaniu monografii FPXIII, udziat w
pracach zespotdéw eksperckich, wspolpracy z osrodkami zagranicznymi.

Pan Profesor Tomasz Osmatek wyrazit opini¢, ze Habilitantka podjeta si¢ bardzo istotnej i stanowiacej duzy

wktad w rozwdj nauk farmaceutyczneych tematyki, zwigzanej z poprawg bezpieczenstwa stosowania terapii
zywieniowej. Pan Profesor docenit prace Habilitantki w poszukiwaniu nowych rozwigzan technologicznych
i aplikacyjnych w zakresie sporzadzania dozylnych emulsji tluszczowych oraz wspotprace z jednostkami
zewngtrznymi.

Wszyscy Czlonkowie Komisji habilitacyjnej — zgodnie — bardzo pozytywnie i wysoko ocenili dziatalno$é
dydaktyczng, organizacyjng 1 ekspercka Habilitantki oraz wktad w popularyzacje nauk farmaceutycznych.
W podsumowaniu swoich opinii, dotyczacych osiagni¢¢ naukowych jak 1 aktywnosci naukowej dr
Aleksandry Gostynskiej-Stawnej, Recenzenci wnioskujag do Kapituly Kolegium Nauk Farmaceutycznych
Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu 0 nadanie stopnia doktora

habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki farmaceutyczne.
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Na podstawie przedstawionych recenzji i pelnej dokumentacji przedtozonej przez dr Aleksnadre Gostynska-
Stawng oraz na podstawie przeprowadzonego kolokwium habilitacyjnego Czlonkowie Komisji
Habilitacyjnej stwierdzili, ze dr Aleksandra Gostynska-Stawna spelnia wszystkie przestanki warunkujace
nadanie stopnia doktora habilitowanego, o ktorych mowa w art. 219 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo 0
szkolnictwie wyzszym i nauce. Ponadto, podczas posiedzenia Komisji habilitacyjnej w dniu 07. maja 2025
r., Pan Profesor Justyn Ochocki przedtozyt wniosek o wyrdznienie rozprawy habilitacyjnej, ktory poparli
jednoglosnie wszyscy cztonkowie Komisji habilitacyjnej.

W zwigzku z powyzszym Komisja Habilitacyjna pozytywnie opiniuje wniosek dr Aleksandry
Gostynskiej-Stawnej o nadanie stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk

0 zdrowiu w dyscyplinie nauki farmaceutyczne oraz wyréznienie rozprawy habilitacyjnej przez

Kapitule Kolegium Nauk Farmaceutycznych Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego

w Poznaniu.
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