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Ocena osiagnie¢ naukowych dr n. med. Aleksandry Ciepluchy
w postepowaniu habilitacyjnym
w dziedzinie nauk medycznych i nauk zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne

Recenzje wykonano na podstawie powotania przez Kapitute Kolegium Nauk Medycznych
Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu na recenzenta w
postepowaniu o0 nadanie dr n. med. Aleksandrze Cieptusze stopnia doktora habilitowanego w
dziedzinie nauki medyczne i nauki o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne (Uchwata nr. 68/2025
z dnia 2,06.2025)

1. Podstawowe dane o Kandydatce

Dr n. med. Aleksandra Cieplucha uzyskala stopien naukowy doktora nauk
medycznych na Uniwersytecie Medycznym im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu w
roku 2012 na podstawie rozprawy doktorskiej: ,,Mikrowoltowa naprzemiennos$¢ zatamka
T u dorostych pacjentéw z wybranymi wrodzonymi wadami serca”. (Promotor: prof. dr

hab. n. med. Olga Trojnarska).

Nie ma informacji by Kandydatka ubiegata si¢ wczesniej o nadanie stopnia
naukowego doktora habilitowanego.
Spelnia zatem wymagania art. 219 ust. 1 pkt. 1 Ustawy z dn. 20 lipca 2018 r. —
Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Jednolity tekst ustawy Dz.U. 2024 poz.
1571).
W roku 2017 uzyskata tytut specjalisty w dziedzinie kardiologii, a od roku 2021 jest

cztonkiem Europejskiego Towarzystwa Kardiologicznego.

Dr. n. med. Aleksandra Cieptucha pracuje w I Klinice Kardiologii Uniwersytetu
Medycznego w Poznaniu gdzie od roku 2019 (i nadal) zatrudniona jest na stanowisku
adiunkta, a ponadto od roku 2022 (i nadal) pracuje naukowo w Departamencie Nauk o

Ukladzie Sercowo-Naczyniowym Uniwersytetu Katolickiego w Leuven w Belgii.



2. Ocena osiagnie¢ naukowych Kandydatki

Szezegblne osiggniecie naukowe dr n. med. Aleksandry Cieptuchy, zgodnie z art.219
ust.1,.pkt 2b Ustawy, bedace podstawg do ubiegania sie o stopien naukowy doktora
habilitowanego to badania, ktérych wyniki przedstawiono w monotematycznym cyklu
publikacji pod tytutem:

,Rola wspolczesnych technik obrazowania w podejmowaniu decyzji klinicznych u
doroslych pacjentéw z wrodzong wada serca pod postacig zespolu Ebsteina”

W skiad cyklu wchodza 3 publikacje o lacznej punktacji IF = 10,354; MEIN = 225,
opublikowane w uznanych, recenzowanych, naukowych czasopismach medycznych:

1. Cieplucha A, Trojnarska 0, Kociemba A, Lanocha M, Barczynski M, Rozmiarek S,
Kramer L, Pyda M. Clinical aspects of myocardial fibrosis in adults with Ebstein's
anomaly. Heart Vessels. 2018 Sep;33(9):1076-1085. doi: 10.1007/s00380-018-1141-5.

2. Cieplucha A, Trojnarska O. Bartczak-Rutkowska A, Kociemba A, Rajewska-Tabor J.
Kramer L, Pyda M. Severity Scores for Ebstein Anomaly: Credibility and Usefulness
of Echocardiographic vs Magnetic Resonance Assessments of the Celermajer Index.
Can J Cardiol. 2019 Dec;35(12):1834-1841. doi: 10.1016/j.cjca. 2019.08.003.

3. Cieplucha A, Trojnarska O, Rajewska-Tabor J, Bartczak-Rutkowska A, Kramer L,
Pyda M. Left, but not right, ventricular status determines heart failure in adults with
Ebstein anomaly - A case-control study based on magnetic resonance. Int J Cardiol.
2022 Jul 1;358:39-44. doi: 10.1016/j.ijcard.2022.04.066

Anomalia Ebsteina (EA) podobnie jak inne wrodzone wady serca nalezy do tzw. choréb
rzadkich. Ze wzgledu na matg liczebnos¢ chorych z tymi anomaliami wiedza medyczna na
ich temat jest ciggle niepelna. Dotyczy to _embriologii, anatomii hemodynamiki,
patofizjologii, odlegtych konsekwencji i powiklan przebytych zabiegéw i operacji”. W
ostatnich latach istotny postep w zrozumieniu patofizjologii 1 poprawa trafnosci decyzji
terapeutycznych ~we wrodzonych wadach serca stala sic mozliwa dzigki szerokiemu
zastosowaniu nowych technik obrazowania, a przede wszystkim badaniom
echokardiograficznym i badaniami metodg rezonansu magnetycznego - CMR.

Jak pisze Kandydatka w swoim autoreferacie celem ocenianego projektu badawczego byla
dokladna analiza zwigzku danych klinicznych, oraz informacji dostarczanych przez
badanie echokardiograficzne i spiroergomelryczne z parametrami otrzymanymi W

obrazowaniu serca metodq rezonansu magnelycznego.



W pierwszej pracy cyklu Clinical aspects of myocardial fibrosis in adults with
Ebstein's anomaly wykazano, ze u dorostych chorych z anomalig Ebsteina dobre wyniki
obrazowania i oceny obecnosci widknienia miokardium uzyskano przy badaniu metoda
poznego wzmocnienia gadolinem (large gadolinium enhancement - LGE) w CMR,
Potwierdzono, ze wldknienie miokardium zlokalizowano tylko w prawym przedsionku i

prawej komorze.

W drugiej publikacji: Severity Scores for Ebstein Anomaly: Credibility and Usefulness
of Echocardiographic vs Magnetic Resonance Assessments of the Celermajer Index.
poréwnywano zgodno$¢ wynikow badan echokardiograficznych i CMR w ocenie stopnia
saawansowania anomalii Ebsteina. Stopien zaawansowania EA okresla si¢ na podstawie
réznych algorytmow. Najczesciej stopien zaawansowania anomalii ocenia si¢ przy pomocy
indeksu — wskaznika Celermajera. Polega on na ocenie przemieszczenia ptatkow, restrykeji
platka przedniego i stopnia powigkszenia prawej komory serca. Powszechnie stosowana
klasyfikacja jest oparta na obrazie echokardiograficznym (echoCel-ind), a ostatnio rowniez
na obrazowaniu metodg rezonansu magnetycznego (emrCel-ind). W roznych
anatomicznych anomaliach istnieja rozbieznosci oceny stopnia zaawansowania mierzone
roznymi sposobami. Dlatego glownym celem, byta ocena zgodnosci indeksu Celermajera
okreslanego przy pomocy wymienionych metod z wyktadnikami niewydolnoéci serca. Z
przeprowadzonego badania wynika, ze zgodno$é pomigdzy wartosciami wskaznika w obu
metodach jest umiarkowana - natomiast wskaznik Celermajera oceniany metodg CMR
wydaje sie bardziej przydatny ze wzgledu na lepszg korelacje z parametrami

niewydolnosci serca, Jest to oryginalny i bardzo praktyczny wniosek.

W trzeciej publikacji: Left, but not right, ventricular status determines heart failure in
adults with Ebstein anomaly - A case-control study based on magnetic resonance
zastosowéno metode rezonansu magnetycznego do analizy  nieprawidfowoscl
anatomicznych i hemodynamicznych serca, a zwlaszcza lewej komory na stan kliniczny
pacjentéw z anomalig Ebsteina. Gtéwnym wnioskiem tego badama jest stwierdzenie, ze
cho¢ jest to anomalia budowy i funkcji zastawki trojdzielnej oraz jam prawego serca, to
funkcja skurczowa zaréwno prawej jak i lewej komory serca jest uposledzona, a
nieprawidtowa wydolno$¢ wysitkowa jest zwigzana przede wszystkim ze stanem lewe]

komory serca.



Oceniam caly cykl prac stanowiacych szczegolne osiggnigeie naukowe dr med.
Aleksandry Cieptuchy za spdjny, dotyczacy waznego problemu  naukowego -
przydatnosci nowych technik obrazowania do kompleksowej oceny stanu zaawansowania
anomalii Ebsteina. Uwazam, 7e zarébwno sam temat jak i osiggni¢te rezultaty sg oryginalne
i wnosza wazny wkiad w rozwdj wiedzy o nowoczesnej diagnostyce wrodzonych wad
serca wykorzystujacej nowe techniki obrazowania, a szczegblnie w anomalii Ebsteina,.
Wszystkie badania byty prowadzone w reprezentatywnych dla danego schorzenia grupach
chorych, leczonych i obserwowanych w okreslonych warunkach i czasie. Uzyskane wyniki
sa przekonywujace, bardzo dobrze udokumentowane oraz profesjonalnie 1 starannie
opracowane statystycznie, co istotnie wptywa na ich wiarygodnos¢. Nalezy tez podkreslic,
ze wszystkie prace wchodzace w skiad ocenianego cyklu dr n. med. Aleksandry Cieptuchy
opublikowane zostaly w renomowanych, naukowych czasopismach medycznych 1 w
trakcie dopuszczenia ich do druku poddane byty indywidualnej szczegotowej recenzji, a

ich wyniki byly prezentowane na migdzynarodowych kongresach naukowych.

Pozytywnie oceniam prezentowane ,Osiggnigcie naukowe” dr n. med.
Aleksandry Ciepluchy. W mojej opinii stanowi ono znaczjcy wklad w rozwdj
medycyny, a w szczeg6lnosci kardiologii wrodzonych wad serca i zgodnie z art. 219
ust 1 pkt 2 i 3 ustawy z dn. 20 lipca 2018 r. — Prawo o szkolnictwie wyZszym i nauce
(Jednolity tekst ustawy Dz.U. 2024 poz. 1571) spelnia kryteria do uznania go jako

podstawy postepowania habilitacyjnego.

3. Ocena aktywnosci naukowej dr n. med. Aleksandry Ciepluchy

Wg przeszukiwarki PubMed na dzien 15.07.2025 r. dr n. med. Aleksandra Cieptucha
jest autorkg lub wspotautorka 43 indeksowanych, blisko zwigzanych i rozszerzajgcych
tematyke jej gtéwnych zainteresowan publikacji naukowych. 41 sposrod nich powstato w
okresie po zdobyciu stopnia naukowego doktora nauk medycznych. W tej liczbie znajduja
sie rowniez 3 stanowiace szczegdlne osiggniecie naukowe.

Wg informacji naukometrycznej (baza web of Science):
- wskaznik Impact Faktor wynosi 102,59 pkt., ilos¢ punktow MNiSW 2849.
- liczba cytowan 161, w tym 10 autocytowan, indeks Hirscha 7.
Kandydatka jest autorka i/lub wspotautorka S rozdziatow w ogolnopolskich
podrecznikach kardiologicznych w tym 4 po uzyskaniu stopnia naukowego doktora. Jest

autorka i/lub wspotautorkg licznych (ponad 30) wykiadow na zaproszenie, ustnych
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prezentacji oryginalnych prac z zakresu kardiologii i wad wrodzonych serca na duzych,
miedzynarodowych i krajowych kongresach i konferencjach naukowych.

Prace dr n. med. Aleksandry Cieptuchy byly publikowane w takich czasopismach
naukowych jak: BMC Cardiovascular Disorders, Cardiology Journal, Circulation,
Congenital Heart Disease, Current Cardiology Reports, Entropy (Basel), European
Heart Journal - Cardiovascular Imaging, International Journal of Cardiology,
International Journal of Cardiology Congenital Heart Disease. Journal of Clinical
Medicine, European Heart Journal, European Journal of Heart Failure, Journal of
the American Society of Echocardiography, Journal of Cardiovascular
Electrophysiology, Heart and Vessels, Kardiologia Polska, Pediatric Cardiology,
Polskie  Archiwum Medycyny Wewnetrznej. Sa 1o uvznane, recenzowane,

miedzynarodowe czasopisma medyczne typowe dla publikacji z dziedziny kardiologii.

Oceniajac catoksztalt zainteresowan naukowych i zakres realizowanych badan przez
Kandydatke stwierdzam, ze tematyka w cyklu ,,0siggnigcia naukowego” lezy w kregu
badan prezentowanych w rozprawie doktorskiej, stanowi jednak nowe, innowacyjne
zastosowanie nowoczesnych technik obrazowania — co jest podstawg do lepszego,
pelniejszego zrozumienia patomechanizmoéw EA. Uwazam, ze to wazna przestanka, ktora
$wiadezy o ciagtym doskonaleniu jej ,,warsztatu” naukowego, a kolejne powstate na tej
kanwie nowe odkrycia w sposéb poglebiony i wiarygodny potwierdzaja zaangazowanie
Kandydatki w prowadzonym zakresie badan.

Analizujac caty dorobek naukowy i publikacyjny Kandydatki stwierdzam, ze jest on
wewnetrznie i zewnetrznie spojny. Podkreslam jej duzy profesjonalizm - dr n. med.
Aleksandra Cieptucha dzieki swoim badaniom jest wg mnie jednym z uznanych
ekspertow z zakresu rozpoznawania i leczenia anomalii Ebsteina w Polsce.

Pozytywnie oceniam caly dorobek naukowy dr n. med. Aleksandry Ciepluchy.

4. Aktywno$¢ naukowa realizowana w wiecej niz jedna uczelni, instytucji naukowej,

w szczego6lnos$ci zagraniczne;j

Dr n. med. Aleksandra Cieptucha odbyta 2 pobyty naukowe w:
- Toronto General Hospital — Kanada — 3- miesigczny staz kliniczny w r. 2019,
- Departamencie Nauk o Ukladzie Sercowo-Naczyniowym Uniwersytetu Katolickiego

w Leuven w Belgii - od roku 2022 (i nadal) pracuje i wspotpracuje tam naukowo.




Byl zapraszana do wygloszenia wykladéw i ustnych prezentacji na Kongresach
Europejskiego Towarzystwa Kardiologicznego (ESC Congress Monachium-2018, ESC
Congress- The Digital Experience - 2021, ESC Congress Amsterdam -2023), Asocjacji
European Pediatric and Congenital Cardiology (Portugalia - 2024), EuroEcho (Lipsk
2016, Mediolan 2018) itp.

Dr n. med. Aleksandra Cieplucha recenzowala publikacje naukowe przestane na
kongresy ESC w latach 2021-2024. Byla recenzentem prac w European Heart Journal
Heart Failure, Cardiovascular Diagnosis and Therapy oraz w Kardiologii Polskiej.
Uczestniczyta w realizacji 6 europejskich, miedzynarodowych programach naukowych
realizowanych przez Uniwersytet Medyczny w Poznaniu i Katolickim Uniwersytecie w

Leuven w Belgii.

Dr n. med. Aleksandra Ciephucha jest aktywnym cztonkiem Europejskiego i Polskiego
Towarzystwa Kardiologicznego, Europejskiej Asocjacji Obrazowania Sercowo-
Naczyniowego (ECAVI), Asocjacji Wad Wrodzonych Serca u Dzieci (AEPC),
Miedzynarodowego Towarzystwa Wad Wrodzonych u Dorostych (ISACHD).

5. Dzialalno$¢ dydaktyczna

Dr n. med. Aleksandra Cieptucha prowadzi seminaria i zajgcia kliniczne (polsko- i
angielskojezyczne) dla studentow kierunku lekarskiego na Uniwersytecie Medycznym w
Poznaniu., Jest wyktadowecg w wielu szkoleniach i specjalistycznych kursach
organizowanych dla specjalizujacych si¢ adeptow w dziedzinie kaidiologii.

Pelni funkcje tutora grupy studenckiej. Jest organizatorem i opiekunem preznie
dziatajacego miedzynarodowego kota naukowego na Uniwersytecie Medycznym w

Poznaniu,.

6. Wnioski koncowe

Pozytywnie oceniam caloksztalt dorobku naukowego, aktywnoscl naukowej 1
zaangazowanie w rozw6j badan nad wrodzonymi wadami serca dr n. med. Aleksandry
Cieptuchy, a szczegélnie w okresie po uzyskaniu stopnia naukowego doktora. Jest
doktorem nauk medycznych, opracowata oryginalny i naukowo tworczy cykl publikacji
naukowych stanowigcych wazne osiagnigcie naukowe, Posiada znaczacy dorobek
publikacyjny. Jest aktywna naukowo, uczestniczy w miedzynarodowych badaniach 1

tworczo wspolpracuje z badaczami i instytucjami naukowymi zajmujacymi sig wadami
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wrodzonymi serca. Publikuje swoje prace w uznanych, naukowych czasopismach
medycznych i prezentuje wyniki prowadzonych badafi na miedzynarodowych 1

krajowych kongresach naukowych.

Stwierdzam, ze dr n. med. Aleksandra Cieplucha spelnia kryteria o nadanie
jej stopnia naukowego doktora habilitowanego okreslone w art. 219 ust 1 pkt2i3
ustawy z dn. 20 lipca 2018 r. — Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Jednolity
tekst ustawy Dz.U. 2024 poz. 1571) w prowadzonym w postepowaniu habilitacyjnym w
dziedzinie nauki medyczne i nauki o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne.

W zwigzku z pozytywna opinig - przedstawiam Kapitule Kolegium Nauk
Medycznych Uniwersytetu medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu
wniosek o dopuszczenie dr n. med. Aleksandry Ciepluchy do dalszych etapow

postepowania habilitacyjnego.

( {c. il L )44
Prof. dr hab. )71 med. Marianna Janion



