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Ocena dorobku naukowego, dziatalnosci dydaktycznej i organizacyjnej dr n med. Aleksandry
Cieptuchy oraz ocena wskazanego osiggniecia naukowego wynikajacego z art. 221 ust. 8

ustawy prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce zatytutowanego:

,Rola wspétczesnych technik obrazowania w podejmowaniu decyzji klinicznych u

dorostych pacjentéw z wrodzong wadg serca pod postacia zespotu Ebsteina”
Przebieg pracy zawodowej. Doktorat, specjalizacje, certyfikaty

Dr n med. Aleksandra Cieptucha uzyskata dyplom lekarza w roku 2008 jako absolwentka
Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego Poznaniu. Od poczatku pracy
zawodowej jest zwigzana z | Klinikg Kardiologii Uniwersytetu Medycznego im. Karola
Marcinkowskiego, obecnie na stanowisku adiunkta (od roku 2019). Takze, w wyniku
wspdtpracy miedzynarodowej, jest zatrudniona na stanowisku pracownika naukowego w
Departamencie Nauk o Uktadzie Sercowo-Naczyniowym Uniwersytetu Katolickiego w Leuven
od roku 2022. W roku 2012 uzyskata dyplom doktora nauk medycznych nadany przez
Uniwersytet Medyczny im Karola Marcinkowskiego w oparciu o rozprawg ,, Mikrowoltowa
naprzemiennoé¢ zatamka T u dorostych pacjentéw z wybranymi wadami wrodzonymi serca”,
ktérej promotorem byta prof. Olga Trojnarska.

Specjalizacje z kardiologii zakoriczyta pomysinie zdanym egzaminem w roku 2017. W roku

2021 uzyskata tytut Fellow of the European Society of Cardiology



Osiggniecie naukowe

Na recenzowane osiaggniecie naukowe ,,Rola wspétczesnych technik obrazowania w
podejmowaniu decyzji klinicznych u dorostych pacjentéw z wrodzong wada serca pod
postacia zespotu Ebsteina” skfada sie cykl trzech oryginalnych prac opublikowanych w
renomowanych anglojezycznych pismach naukowych. We wszystkich dr Cieptucha jest
pierwszym autorem.

Pierwsza z nich — Clinical aspects of myocardial fibrosis in adults with Ebstein anomaly
zostata opublikowana w roku 2018 w pismie Heart and Vessels. Badanie zostato
przeprowadzone w oparciu o samodzielny projekt naukowy habilitantki, ktérej wktad
dodatkowo polegat na wykonaniu i interpretacji badan echokardiograficznych,
spiroergometrycznych oraz opracowaniu ostatecznej wersji manuskryptu. Habilitantka
wykazata u okoto potowy badanych obecnos¢ widknienia w jamach ,prawej strony” serca —
przede wszystkim a $cianie prawego przedsionka i zatrializowanej czgsci prawej komory.
Jedynie u 2 z 37 chorych widknienie obecne byto w funkcjonalnej prawej komorze.
Znalezisko to ma swoje implikacje kliniczne, bowiem wieksze wiéknienie wigzato sie z
wiekszym stopniem niedomykalnosci zastawki tréjdzielnej i czgstoscig wystgpowania arytmii
nadkomorowej. Co ciekawe, obecnos¢ i rozlegtos¢ wtdknienia nie miato zwigzku z
wydolnoscig fizyczng i stezeniem peptydu natriuretycznego w osoczu.

W kolejnym opracowaniu dr Aleksandra Cieptucha wraz z wspétpracownikami porownata
zgodnos¢ wskaznika Celermajera obliczonego metoda echokardiograficzng i rezonansu
magnetycznego serca - Severity Scores for Ebstein Anomaly: Credibility and Usefulness of
Echocardiographic versus Magnetic Resonanse Assessments of the Celermajer Index.
(Canadian Journal of Cardiology 2019) Wkifad Habilitantki w powstanie manuskryptu
obejmowat podobny zakres jak przy pierwszej publikacji. Poruszane zagadnienie ma istotne
znaczenie dla klinicznej interpretacji badan obrazowych, gdyz zwykle, cho¢ niestusznie,
zaktada sie petna wymienno$¢ uzyskanych danych réznymi metodami. Opracowanie
wskazuje na réznice pomigdzy wartosciami sktadajacymi sie na indeks Celermajera, z czego
tylko dane z badania CMR korespondowaty z wyktadnikami niewydolnosci serca. Wskazuje to
na konieczno$¢ obligatoryjnego obrazowania chorych z anomalia Ebsteina metod rezonansu

magnetycznego serca zwazywszy na rokownicze znaczenie analizowanego parametru.



Trzecia publikacja dotyczy waznego zagadnienia z klinicznego punktu widzenia jakim jest
niewydolnos¢ serca i jej patofizjologia u chorych z anomalia Ebsteina - Left but not right
ventricular status determines heart failure in adults with Ebstein Anomaly — a case control
study based on magnetic resonance. (International Journal of Cardiology 2022). Praca jest
intrygujaca proba odpowiedzi na pytanie, ktora z komér serca ma decydujacy wptyw na
zmniejszong wydolnosé fizyczng chorych z anomalig Ebsteina. Wykazano, ze zindeksowane
parametry objetosci lewej komory i objetos¢ wyrzutowa majg zwigzek z wynikiem badania
spiroergomerycznego. Podobnej zaleznosci nie wykazano w odniesieniu do parametrow
prawej komory. Uzyskane wyniki, wg Habilitantki, uzasadniajg hipoteze udziatu interakcji
miedzykomorowe;j ( ventricular interdependence) w rozwoju niewydolnosSc serca

analizowanej populacji.

Nalezy pokresli¢, ze badana grupa 37 chorych z anomalig Ebsteina jest liczna, wada bowiem
jest bardzo rzadka. Charakteryzuje sie bardzo duza zmiennoscig morfologiczng i
czynnosciowg co sprawia, ze diagnostyka jak i postepowanie terapeutyczne jest bardzo
zroznicowane — od farmakoterapii i okresowej kontroli po przeszczepienie serca. Dlatego
kazda publikacja obejmujaca poruszane przez Habilitantke zagadnienia ma istotne znaczenie
dla miedzynarodowych ekspertéw opiekujacych sie dorostymi z wrodzong wadg serca.
Sumaryczny wskaznik oddziatywania (IF) 10.354 i punktacje MNiSW: 225 nalezy postrzegac
w $wietle ograniczonej liczby cytowan wynikajacych z mniejszej liczby publikacji dotyczacych

wad wrodzonych serca u dorostych, czyli tematyki chorob rzadkich.

Rola dr n med. Aleksandry Cieptuchy w powstanie omawianego cyklu prac jest kluczowa.
Obejmuje zaréwno wktad intelektualny jak i wykonywanie oraz interpretacje badan
echokardiograficznych i spiroregometryczych, podsumowanie wynikéw, finalne opracowanie
manuskryptu az do sukcesu w formie publikacji. Podkresli¢ trzeba umiejetnos¢ organizacii
pracy zespotu sktadajgcego sie z ekspertow z réznych zakreséw obrazowania i dziatalnosci
klinicznej. Z praktycznego punktu widzenia niezwykle wartosciowe jest tgczenie metod
obrazowych, poréwnywanie ich mozliwosci diagnostycznych z oceng czynnosciowg. Wady
wrodzone serca réznig sie bowiem znacznie miedzy sobg w zakresie nastgpstw klinicznych
pomimo tego samego rozpoznania morfologicznego, co ézyni je szczegodlnie ciekawym polem

dziatar diagnostycznych i terapeutycznych jak i poznawczych. Cykl prac dr Aleksandry



Cieptuchy skfadajacy sig na recenzowane osiggnigcie naukowe jest tego znakomitym

przyktadem.

Podsumowanie dorobku naukowego

Cato$¢ dorobku naukowego dr Aleksandry Cieptuchy obejmuje, poza osiggnigciem

naukowym, prace opublikowane w pismiennictwie i wskaznikiem oddziatywania (IF)

e 13 prac oryginalnych (taczny IF- 44,974), z czego w 7 jako pierwszy autor

e 23 prace pogladowe (taczny IF — 57,616)

z czego w 7 pracach jest pierwszym Autorem. Prezentacje plakatowe przedstawiata na 7
zjazdach zagranicznych i na 1 krajowym, referaty przedstawiata na 8 zjazdach zagranicznych i
6 krajowych. tgczny IF dorobku naukowego, poza osiggnieciem naukowym, wynosi 102,95,

indeks Hirsha 7, liczba cytowan 161, bez autocytowan-151.

Aktywno$é naukowa w uczelniach zagranicznych

Réwnolegle do aktywnosci naukowej w macierzystej jednostce dr Aleksandra Cieptucha
wspétpracuje jako pracownik naukowy z zespotem Uniwersytetu Katolickiego w Leuven
realizujac wspdlne prace badawcze. Praca z ekspertami o uznanej renomie migdzynarodowe;j
zawsze zostawia trwaty $lad w do$wiadczeniu naukowca, przyczynia sie do podejmowania w
przysztosci trudnych tematéw badawczych i buduje zaufanie do wtasnych mozliwosci.
Gtéwny realizowany projekt odnosi sie do analizowania odpowiedzi uktadu krazenia na
fizjologiczny wysitek fizyczny 0séb z sercem jednokomorowym po operacji sposobem
Fontana. Opracowania dotyczace tej grupy chorych sg niezwykle wazne a kolejne publikacje
sktadaja sie na coraz lepsze rozumienie skomplikowanej patofizjologii uktadu krazenia,
stawiajg takze nowe pytania napedzajgc aktywnosc grup badawczych. Pobyt w Leuven
zaowocowat wieloma opracowaniami, ktére znajduja sie obecnie na finalnym etapie
realizacji.

Doéwiadczenie kliniczne dr Aleksandra Cieptucha istotnie wzbogacita podczas stazu w
oérodku w Toronto General Hospital. Mozliwo$¢ obserwowania i dyskusji z ekspertami w

zakresie kardiologii klinicznej i obrazowania sercowo naczyniowego w grupie dorostych z



wrodzong wadg serca daje wiele dodatkowych inspiracji w pracy badawczej, ktora

habilitantka kontynuuje obecnie w macierzystej jednostce.

Dziatalnos¢ dydaktyczna i organizacyjna w ramach towarzystw i organizacji naukowych

Dziatalno$¢ dydaktyczna stanowi znaczacg aktywnosc¢ dr Aleksandry Cieptuchy. Migdzy
innymi, w 2019 roku zorganizowata i otoczyta opiekg merytoryczna koto naukowe First
International Scientific Group on Cardiovascular Medicine dedykowane studentom polsko- i
anglojezycznym Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu. Migedzy innymi, przygotowuje
abstrakty na konferencje studenckie, sprawuje opieke naukowg nad pracami publikowanymi
w czasopismach o zasiegu miedzynarodowym. Dzieli si¢ swoim doswiadczeniem z zakresu
elektrokardiografii i echokardiografii na warsztatach, w tym wykorzystujacych symulatory,
we wspotpracy z Miedzynarodowym Stowarzyszeniem Studentéw Medycyny (IFMSA-
Poland). Aktywnie uczestniczy w zajeciach dydaktycznych studentéw anglojezycznych i
polskojezycznych na Uniwersytecie Medycznym w Poznaniu. Habilitantka prowadzi aktywna
dziatalnoé¢ w strukturach Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego. Koordynuje system
przyznawania akredytacji wydawanych przez Zarzad Asocjacji Echokardiografii Polskiego
Towarzystwa Kardiologicznego, koordynuje prace Platformy Wspétpracy Naukowej Klubu
30, jest cztonkiem Zarzadu Sekcji Wad Wrodzonych Serca u Dorostych i Mtodocianych i Klubu
,30”. Jest cztonkiem Komisji Zagranicznej ZG PTK, Komisji ds. Przestrzegania Rownosci ZG
PTK. Swojg wiedza dzieli sie z lekarzami w trakcie specjalizacji z kardiologii organizujgc kursy

w dziedzinie wad wrodzonych serca i prezentujac wyktady merytoryczne
Staie naukowe i szkolenia zagraniczne i krajowe

Dr n med. Aleksandra Cieptucha odbyta cenne staze naukowe w renomowanych srodkach
zajmujacych sie problematyka dorostych w wrodzong wada serca. Od stycznia 2021
wspdtpracuje z zespotem Uniwersytetu Katolickiego w Leuwen, nadal pozostaje w aktywnym
kontakcie kontynuujac rozpoczete wspolne projekty. Dotycza one zagadnieri zwigzanych z
rekcja na wysitek fizyczny uktadu krazenia chorych p operacji sposobem Fontan. Pobyt w
Leuven zaowocowat takze wspétpraca na polu zaawansowanych technik tkankowej

diagnostyki ultradzwigkowej z prof. Jens-Uwe Voigtem, Swiatowym ekspertgm w tej
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dziedzinie. Wczeéniej habilitantka przebywata w Toronto General Hospital, gdzie pogtebiata

wiedze kliniczng z obszaru wad wrodzonych serca u dorostych.
Nagrody i wyrdznienia

2005 — Pierwsza nagroda na miedzynarodowym kongresie studenckim w Poznaniu

2019 — Nagroda Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego za Publikacjg Naukowq

Ocena koricowa
Dr n med. Aleksandra Cieptucha juz podczas studiéw na Poznanskim Uniwersytecie
Medycznym podjeta aktywnosci naukowe pod kierunkiem p. prof. Olgi Trojnarskiej. W
kolejnych latach systematycznie pogtebiata wiedze kliniczna w zakresie kardiologii wykazujac
szczegdlne zainteresowanie problematyka dorostych z wrodzong wada serca.
Przedstawiony do recenzji cykl prac sktadajacy sie na osiggniecie naukowe stanowi zwarty,
przemyslany ciag badan, ktdry wnosi nowe elementy do wiedzy na temat rzadkiej wady
wrodzonej serca u dorostych - anomalii Ebsteina. Realizacja cyklu dowodzi nie tylko
umiejetnosci stawiana pytan badawczych i planowania pracy naukowe;j ale takze wspétpracy
w wielospecjalistycznym zespole naukowym. Ta wazna cecha pozwolita Habilitantce
rozszerzy¢ swa aktywnos¢ o kooperacje z renomowana grupg naukowcow z Leuven.
Dr n med. Aleksandra Cieptucha jest zaangazowana w prace naukowe takze w innych
obszarach kardiologii, co dowodzi jej wszechstronnosci.

Aktywnie zajmuje sie dydaktyka, jest zaangazowana w dziafania Polskiego Towarzystwa

Kardiologicznego.

Podsumowujac, dorobek dr na med. Aleksandry Cieptuchy jest wartosciowy, wpisuje sig w
wspdtczesne trendy badan dorostych z wrodzona wadg serca. Z petnym przekonaniem
zwracam sie do Kolegium Nauk Medycznych Uniwersytetu Medycznego im. Karola
Marcinkowskiego w Poznaniu o dopuszczenie doktor nauk medycznych Aleksandry Cieptuchy
do dalszych etapéw przewodu habilitacyjnego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o

zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne




