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Ocena
Osiggnigcia naukowego pt. ,Molekularne podioze interakcji receptoréw kannabinoidowych i
czynnikow zapalnych w kontekécie biodostepnosci ekstraktéw Cannabis sativa” w postepowaniu w
sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu,
dyscyplinie nauki medyczne dr n. biol. Joannie Bartkowiak-Wieczorek z Katedry i Zaktadu Fizjologii,

Wydziatu Medycznego, Uniwersytetu Medycznego im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu

Ocene dokonano na podstawie otrzymanych dokumentéw: autoreferatu, cyklu  publikacji
stanowigcych osiggniecie naukowe, wykazu publikacji naukowych, szczegdtowego zestawienia

osiggniec naukowych i informacji o wspotpracy naukowej.

Zgodnie z ustawg z dnia 20 lipca 2018 r. (Dz. U. 2024, poz. 1571) Prawo o szkolnictwie wyZszym i
nauce art. 219 ust. 1 pkt 2, stopien doktora habilitowanego nadaje sie osobie, ktéra:

1) posiada stopieri doktora;

2) posiada w dorobku osiggniecia naukowe albo artystyczne, stanowigce znaczny wkfad w rozwdj
okreslonej dyscypliny;

3) wykazuje sie istotna aktywnoscig naukowsg albo artystyczng realizowang w wigcej niz jednej

uczelni, instytucji naukowej lub instytucji kultury, w szczegélnoéci zagraniczne;j.

Dr n. biol. Joanna Bartkowiak-Wieczorek jest absolwentka studiéw dziennych na Wydziale Biologii
Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, ktére ukoriczyta w 2002 roku. W 2008 roku
uzyskata stopiert doktora nauk biologicznych na podstawie pracy ,Polimorfizm genéw kodujgcych
receptor estrogenowy alfa i receptor kalcytoniny jako czynnik ryzyka rozwoju osteoporozy”
(promotor dr hab. n. med. Przemystaw M. Mrozikiewicz) nadany uchwata Rady Wydziatu Lekarskiego
I Uniwersytetu Medycznego im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu.

Podsumowanie: Kandydatka spetnia kryterium okreélone w Ustawie z dnia 20 lipca 2018 r Prawo o

szkolnictwie wyzszym i nauce. Dr n. biol. Joanna Bartkowiak-Wieczorek posiada stopien doktora.
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Ocena cyklu powigzanych tematycznie artykutéw naukowych opublikowanych w czasopismach
naukowych lub w recenzowanych materiatach z konferencji miedzynarodowych, ktére w roku

opublikowania artykutu w oOstatecznej formie byly ujete w wykazie sporzadzonym zgodnie z

przepisami wydanymi na podstawie art. 267 ust. 2 pkt 2.

Dr n. biol. Joanna Bartkowiak-Wieczorek wskazata jako osiggniecie naukowe cykl powigzanych
tematycznie 3 oryginalnych publikacji naukowych pod tytufem »Molekularne podtoze interakcji
receptoréw kannabinoidowych i czynnikéw zapalnych w kontekécie biodostepnosci ekstraktow
Cannabis sativa”. Na wymieniony powyzej cykl artykutéw sktadaja si¢ nastepujace prace {liczba
cytowan bez autocytowari z dn. 25.06.2022):

Prace oryginalne:

1. Joanna Bartkowiak-Wieczorek, Edyta Madry, Michat Ksigzkiewicz, Jakub Winkler-Galicki, Milena
Szalata, Marlena Szalata, Ulises Jimenez, Karolina Wielgus, Edmund Grzeskowiak, Ryszard Stomski,
Agnieszka Bienert. THC reduced Cannabis sativa L. How does the solvent determine the
bioavailability of cannabinoids given orally? Nutrients. 2023;15(12):2646. doi: 10.3390/nu15122646.
(IF = 4,800; MNiSW = 140; liczba cytowan 1),

2. Joanna Bartkowiak-Wieczorek, Agnieszka Bienert, Kamila Czora-Poczwardowska, Radostaw
Kujawski, Michat Szulc, Przemystaw Mikotajczak, Anna-Maria Wizner, Matgorzata Jamka, Marcin
Hotysz, Karolina Wielgus, Ryszard Stomski, Edyta Madry. Cannabis sativa L. extract alleviates
neuropathic pain and modulates CB1 and CB2 receptor expression in rat. Biomolecules.
2024;14:1065. https://doi.org/10.3390/biom14091065. (IF = 4,800; MNiSW = 140:; liczba cytowan 3),
3. Joanna Bartkowiak-Wieczorek, Matgorzata Jamka, Radostaw Kujawski, Marcin Hotysz, Agnieszka
Bienert, Kamila Czora-Poczwardowska, Michat Szulc, Przemystaw Mikotajczak, Anna Bogacz, Anna-
Maria Wizner, Karolina Wielgus, Ryszard Stomski, and Edyta Madry. Cannabis sativa L. extract
increases COX-1, COX-2 and TNF-a in the hippocampus of rats with neuropathic pain. Molecules
2025;30:194. https://doi.org/10.3390/molecules30010194. (IF = 4,2; MNiSW = 140; liczba cytowan
0).

Wszystkie ww. publikacje sg powigzane tematycznie. Dr Joanna Bartkowiak-Wieczorek petnita
wiodacy role w czasie ich realizacji. We wszystkich publikacjach jest pierwszym autorem. W
powstaniu wszystkich prac udziat Habilitantki byt znaczacy, odzwierciedlony w oéwiadczeniach
ztozonych przez wspéfautoréw.

Wszystkie artykuty opublikowano w renomowanych czasopismach umieszczonych w wykazie Journal
Citation Reports o wysokim wspétczynniku oddziatywania. tacznie catkowity wspdtczynnik

oddziatywania publikacji sktadajacych sie na monotematyczny cykl prac wynosi 13,8 (MNiSW=420);
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WW. prace sg cytowane (tgcznie 4 cytowania). Wyniki stanowigce podstawe publikacji stanowigcych
cykl  habilitacyjny uzyskano w ramach realizacji projektu badawczego ONKOKAN (nr
INNOMED/I/11/NCBR/2014), pt. ~Opracowanie technologii wytwarzania kannabinoidow z konopi o
niskiej zawartoéci THC do wspomagania leczenia pacjentéw onkologicznych” (kierownik projektu
prof. dr hab. Ryszard Stomski), w ktorym Habilitantka petnita funkcje wykonawcy.

W pierwszej z prac cyklu powigzanych tematycznie publikacji naukowych (Nutrients. 2023;15:2646)
porownywano w  modelu eksperymentalnym biodostepnos¢  po  podaniu doustnym
standaryzowanych ekstraktéw, w ktérym stosunek CBD/THC wynosit 16:1 w dwdch rozpuszczalnikach
(olej rzepakowy i Cremophor). Zaobserwowano znamiennie wyzsze stezenia CBD niz THC dla obu
rozpuszczalnikéw we krwi petnej i mozgu po doustnym podaniu ekstraktu Cannabis sativa o
obnizonej zawartoéci THC. W odniesieniu do powyzszych wynikdw mozemy méwié o istotnosci
statystycznej. Obliczonych parametréw farmakokinetycznych nie poddano analizie statystycznej,
wyniki przedstawiono jedynie w sposob opisowy. Trudno na podstawie przedstawionych
wynikow stwierdzié, ze wykazano wyzszg catkowita biodostepno$é CBD i THC dla ekstraktu w
oleju rzepakowym w pordwnaniu z Cremophor'em (przedstawiono jedynie opisowe dane
dotyczace AUC). Dane zawarte w tabeli 4 | tabeli 7 s3 toisame, odnoszg sie do réinic w
stezeniach CBD i THC we krwi i mézgu w zaleznoéci od czasu dla poszczegdlnych ekstraktéw,
natomiast wzajemnie nie poréwnuja statystycznie obu badanych ekstraktéw (stad tez
stwierdzenie, ze stezenia statystycznie istotnie roznia sie ... oraz miedzy dwoma rozpuszczalnikami
wymagajg modyfikacii).

W  kolejnej z prac cyklu (Biomolecules. 2024;14:1065) dokonano okreélenia wptywu
standaryzowanych ekstraktéw konopi siewnych na potencjat tagodzenia bélu neuropatycznego w
modelu eksperymentalnym (testy Tail-Flick i von Frey). Wykazano, ze badane ekstrakty wptynety na
ekspresje receptordw kannabinoidowych w strukturach osrodkowego uktadu nerwowego (kora
mdzgowa, hipokamp), jednakze obserwowane zmiany nie wyjasniajg w petni obserwowanych zmian
behawioralnych u szczuréw. Natomiast testowane ekstrakty z konopi wykazaty dziatanie
przeciwbdlowe poréwnywalne do gabapentyny, co moze wskazywac, jak wnioskujg autorzy
publikacji, udziat innych szlakéw sygnatowych w inicjacji i transmisji bélu neuropatycznego.
Powyisze obserwacje uzupetniaja dane literaturowe, sg zaleine od przyjetego modelu
doswiadczalnego ze znanymi ograniczeniami (testy behawioralne, winkrystyna jako czynnik
indukujacy bol neuropatyezny, co wazne obwodowy, a badania receptoréw kannabinoidowych w
strukturach QUN).

W ostatniej pracy oryginalnej wchodzacej w skiad cyklu (Molecules 2025;30:194) przedstawiono

oceng wpltywu standaryzowanych ekstraktéw konopi siewnych (réznigcych sie przede wszystkim
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zawartoscia A9-THC) na poziom mRNA i biatka cyklooksygenaz (COX-1, COX-2) oraz czynnika
martwicy guza-a (TNF-a) i czynnika transkrypcyjnego NF-kB w hipokampie, korze moézgowej i
limfocytach krwi szczura. Stwierdzono statystycznie istotne roznice w ekspresji mRNA i biatka COX-1,
COX-2 i TNF-a w hipokampie i korze mozgowej, przy istotnych réznicach w ekspresji COX-2 i TNE-a w
limfocytach w zaleznosci od typu ekstraktu. Ekstrakt D zaleznie od dawki zwigkszat poziom mRNA i
biatka COX-1 w hipokampie i korze mozgowej, natomiast ekstrakt B zaleznie od dawki zwiekszat
poziom mRNA COX-1 i zmniejszat poziom mRNA COX-2 (w dawce 7,5 mg/kg) i biatka TNF-ae w korze
mézgowej. Powyisze wyniki wskazuja na potencjalny prozapalny wptyw kannabinoidéw, raczej
torujacy bol neuropatyczny niz ich potencjalne zastosowanie w terapii ww. typu bélu.

Do najbardziej wartosciowych obserwacji nalezy zaliczyé wykazanie wplywu standaryzowanych
ekstraktéw konopi siewnych na ekspresje receptoréw kannabinoidowych w strukturach
osrodkowego uktadu nerwowego i ich potencjalng skutecznoé¢ w terapii bolu neuropatycznego.

W podsumowaniu nalezy stwierdzi¢, ze publikacje sktadajace sie na monotematyczny cykl prac majg
aspekt poznawczy, moga przyczynié sig do ustalenia mechanizméw dziatania ekstraktow z konopi
siewnych w bélu neuropatycznym. Przedstawiony cykl prac spetnia podstawowe kryteria wymagane

W postgpowaniu o nadanie stopnia doktora habilitowanego.

Ocena dorobku naukowego

Na pozostaty dorobek naukowy (nie wchodzacy w sktad osiggniecia naukowego) dr Joanny
Bartkowiak-Wieczorek sktada sig 79 publikacji: 43 prace oryginalne (w tym 34 z listy Journal Citation
Reports) oraz 33 prace pogladowe {w tym S w czasopismach znajdujacych sie na lidcie Journal
Citation Reports). Ponadto dr Joanna Bartkowiak-Wieczorek jest autorkg 3 rozdziatéw w
podrecznikach krajowych.

Parametry bibliometryczne dorobku naukowego Habilitantki przedstawiajg sie nastepujaco: tgczny
IF=91,353; MNiSW=2799 (bez cyklu publikacji IF=77,553; MNiSW=2 386); liczba cytowan (bez

autocytowan) - 1101; indeks Hirsch’a — 16 (wg Web of Science), (bez autocytowan wg Scopus — 15).

Wsréd pozostatego dorobku naukowego na uwage zastuguja publikacje poswiecone analizie wptywu

substancji pochodzenia roslinnego (Hypericum perforatum, Valeriana officinalis, Echinacea purpurea,
Allium sativum, Camellia sinensis, Panax ginseng, Ginkgo biloba oraz Glycine max) na ekspresje
enzymow nalezacych do nadrodziny cytochromu P450, bioracych gtéwnie udziat w metabolizmie
ksenobiotykow, w tym lekéw. W powyzszych publikacjach wykazano, ze ekstrakty soji zwyczajnej
(Glycine max) istotnie zwiekszajg ekspresje gendw kodujacych CYP1A1, CYP2D1, receptory
jadrowe AHR i CAR oraz transportery Mdrla, Mdrlb, Mrp1, Mrp2, jak réwniez wptyw ekstraktu z
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koztka lekarskiego (Valeriana officinalis) na wzrost ekspresji CYP3A1 oraz zmniejszenie ekspres;ji
gendw kodujgcych receptory jadrowe RXR i HNF-4a oraz wzrost CAR w watrobie [Biomed Res.
Int. 2014, 2014, 1-7; Ginek. Pol. 2011, 82, 925-932]. W kolejnych pracach dotyczacych produktéw
pochodzenia naturalnego Habilitantka wykazata, ze ekstrakt z ziela wierzbownicy waskolistnej
(Epilobium angustifolium L.) powodowat wzrost ekspresji mRNA MAPK3 i Zmniejszenie ekspresji
genu kodujacego 5a- reduktaze steroidows typu 2 oraz podwyzszenie transkrypcji mRNA kinazy SRC
W prostacie [Herba Pol. 2013,59, 72-85; Herba Pol. 2013, 59, 60-71]. Poszukiwania surowcéw
pochodzenia naturalnego jako ?rédta substancji o potencjalnym zastosowaniu w terapii choroby
Alzheimera doprowadzity do wykazania, ze ekstrakt z korzenia szalwii Czerwonokorzeniowej
wywotuje silne hamowanie transkrypcji mRNA genéw kodujgcych cholinoesterazy - AChE i BuChE w
korze czotowej, co wiazato sie z istotnym obnizeniem aktywnosci AchE i poprawg pamieci
dtugoterminowej u szczuréw [Physiol. Behav. 2017, 137, 223-230].

Kolejnym obszarem badaf Habilitantki byto poszukiwanie gendw kandydujacych (polimorfizm
pojedynczych nukleotydéw) zwigzanych z wieloma stanami patologicznymi. Habilitantka wykazata
m.in. czestsze wystepowanie heterozygot AG oraz Zmutowanego allela G polimorfizmu -163A>G genu
osteoprotegeryny (OPG) w grupie kobiet z osteoporozg [Ginek. Pol. 2005, 76, 612-618], czestsze
wystepowanie genotypéw (polimorfizmu PVUI| genu receptora estrogenowego o) zawierajgcych
przynajmniej jeden z alleli P (Pvull) i X (Xbal) u kobiet bez objawow osteoporozy, a obecnoéé alleli P i
X zwigzana byfa ze zmniejszeniem ryzyka wystapienia osteoporozy [Ginek. Pol. 2005, 76, 679-686],
Wyzszg czestos¢ wystepowania homozygotycznego genotypu TT (polimorfizm Taql) genu kodujgcego
receptor witaminy D (VDR) w kobiet z osteoporozg [Neuro Endocrinol. Lett. 2009, 30, 540-546],
zdefiniowano réwniez najwyzsze dawki cyklosporyny u nosicieli genotypu GG genu kodujgcego IL-6 u
pacjentéw po przeszczepieniu allogenicznej nerki [Farmacia 2018, 66, 791-797], podobnie w
przypadku nosicieli alleli HLA A*02:01:01, B*44:02:01, C*03:03:01, C*01:02:01, C*05:01:01,
C*07:02:01, DQB1*03:03:02, DQB1*06:04:01 lub ze zmiennoscig haplotypowg A*25:01:01-
B*18:01:01- C*15:01:01 [Transplant. Proc. 2018, 50, 1605-1615] a odniesieniu do takrolimusu - allele
A*68:01:02, A*29:01:01, B*07:02:01, B*35:02:01, B*38:01:01, DRB1*12:01:01, DQB1*05:03:01 lub
warianty haplotypowe A*02:01:01-B*57:01:01-C*07:01:01, A*03:01:01-B*07:02:01-C*13:01:01,
A*29:02:01-B*44:03:01- C*07:01:01 | A*01:01:01-B*08:01:01-C*03:01:01. Ponadto prace
prowadzone przy wspétudziale Habilitantki wykazaty, ze pacjenci z genotypem GG genu kodujgcego
TNF-a (308G>A) otrzymywali wyzsze dawki takrolimusu w poréwnaniu do nosicieli genotypu GA i
mieli nizsze $rednie stezenie leku we krwi; podobnie pacjenci z genotypem GG otrzymywali wyisze
dawki cyklosporyny [J. Physiol. Pharmacol. 2016, 67, 819-826]. Przedstawione wyniki wskazujg na

potencjalne diagnostyczne zastosowanie zdefiniowanych polimorfizmdéw.
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W powyzszych pracach Habilitantka nie wystepuje jako pierwszy lub tez wiodgcy autor, pomimo
opisywanego wkiadu w powstanie niektdrych z opublikowanych autoréw zastugujacego na pozycje
pierwszego autora. Niektére z Przytoczonych wynikéw prac opublikowano jedynie w postaci
streszczen zjazdowych co utrudnia oceng jakosci uzyskanych obserwacji. By¢ moze nadanie stopnia
doktora habilitowanego mozliwi Habilitantce uzyskanie wigkszej samodzielnosci naukowej. Na Jej
korzy$¢ przemawia uczestnictwo jako wykonawca w realizacji wielu projektéw naukowych
finansowanych z funduszy zewnetrznych pozyskanych w drodze postepowania konkursowego.

Wyniki badai prowadzonych przez dr Joanna Bartkowiak-Wieczorek zostaty docenione w postaci
nagrod indywidualnej i zespotowej (202233, 2024 r.) nadanych przez JM Rektora Uniwersytetu

Medycznego im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu.

Podsumowanie: Kandydatka spetnia kryterium okreslone w art. 219 ust. 1 pkt 2 Ustawy z dnia 20
lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. 2022, poz. 574 z pozn. zm.). Zaréwno cykl
prac jak i pozostaty dorobek naukowy nalezy uznaé za wartosciowy, stanowigcy znaczacy wktad w

rozwoj dyscypliny nauki medyczne, dziedziny nauk medycznych i nauk o zdrowiu.

Ocena aktywnosci naukowej realizowanej w wiecej niz jednej uczelni, instytucji naukowej, w
szczegolnosci zagranicznej.

Dr Joanna Bartkowiak-Wieczorek zdobywata doswiadczenie naukowe w licznych krajowych
instytucjach naukowych, m. in. Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, Instytut Roélin i
Przetworéw Zielarskich w Poznaniu, Uniwersytet Medyczny w Poznaniu. Wymiernym wynikiem pracy
w powyzszych krajowych instytucjach naukowych s publikacje naukowe. Ponadto Habilitantka
przebywata na zagranicznym stazu naukowym na Lwowskim Narodowym Uniwersytecie Medycznym
(Danylo Halytsky Lviv National Medical University), Ukraina (6 tygodni).

Podsumowanie: Kandydatka spetnia kryterium okreslone w Ustawie 7 dnia 20 lipca 2018 r Prawo o
szkolnictwie wyzszym i nauce. Wykazata aktywno$¢ naukowg realizowana w wigcej niz jednej uczelni,

instytucji naukowej, w szczegélnosci zagranicznej.

Whiosek koricowy: Osiggniecie naukowe dr Joanny Bartkowiak-Wieczorek oceniam pozytywnie. Cykl
3 powigzanych tematycznie artykutéw naukowych opublikowanych w czasopismach naukowych z
listy JCR bedacych podstawg osiggnigcia naukowego ma duza wartosé poznawczy. Uzyskane wyniki
wskazujag na mechanizmy molekularne terapeutycznego zastosowania ekstraktéw konopi siewnej.
Przedstawiony cykl prac spetnia kryteria Wwymagane w postgpowaniu o nadanie stopnia doktora

habilitowanego. Pozostate kryteria Wymagane w postgpowaniu o nadanie stopnia doktora
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habilitowanego wymienione w ustawie z dnia 20 lipca 2018 r. (Dz. U. 2024, poz. 1571) Prawo o
szkolnictwie wyzszym i nauce okreélone w art. 219 ust. 1 pkt 2, tj. posiadanie w dorobky osiggniec
naukowych stanowigcych znaczny wktad w rozwdj okreslonej dyscypliny oraz wykazanie sie istotng
aktywnoscig naukowa realizowana w wiecej niz jednej uczelni, instytucji naukowej, w szczegdlnosci

zagranicznej sg réwniez spetnione.

Przedktadam wiec Radzie Kolegium Nauk Medycznych Uniwersytetu Medycznego im. K.
Marcinkowskiego w Poznaniu wniosek o dalsze procedowanie postepowania w sprawie nadania dr n.
biol. Joannie Bartkowiak-Wieczorek stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i

nauk o zdrowiu, dyscyplinie nauki medyczne.
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