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Recenzja osiagni¢é¢ naukowych dr Mateusza de Mezer
w zwigzku z postepowaniem o nadanie stopnia doktora habilitowanego

w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowie

Otrzymane materialy stanowigce dokumentacje postepowania w sprawie nadania stopnia
doktora habilitowanego zawieraja wniosek przewodni, dane wnioskodawcy, kopi¢ dyplomu
potwierdzajaca uzyskanie stopnia doktora, dokumenty potwierdzajace odbycie stazu, autoreferat, wykaz
wszystkich osiggnie¢ naukowych wraz z analizg bibliometryczng i publikacjami wchodzacymi w sktad
osiggniecia naukowego. Dokonal on takze wyodrebnienia swojego indywidualnego, merytorycznego
udzialu w powstanie danych prac, a takze dostarczyt o§wiadczenia pozostatych wspétautoréw co do ich
roli w powstaniu tych prac.

Dr n. chem. Mateusz de Mezer ukonczyl studia magisterskie w 2000 roku na Uniwersytecie im.
Adama Mickiewicza w Poznaniu jednoczeénie pracujac w Pracowni Genetyki Nowotwordw Instytutu
Chemii Bioorganicznej Polskiej Akademii Nauk w Poznaniu. W 2006 roku uzyskal stopien doktora
nauk chemicznych w zakresie biochemii na podstawie rozprawy doktorskiej ,,Struktura regionu
powtorzen trojnukleotydowych w mRNA genu IT15 zwigzanego z choroba Huntingtona” w ramach
studiow doktoranckich w ICB PAN realizowanych pod kierunkiem prof. dr hab. Wlodzimierza J.
Krzyzosiaka, potwierdzony uchwala Rady Naukowej tego Instytutu. W trakcie studiéw doktoranckich
Habilitant pelnil funkcje asystenta a nastepnie adiunkta w ICB PAN, by w 2010 roku przejs¢ jako
adiunkt do Zaktadu Biologii Streséw Srodowiskowych Instytutu Genetyki Roslin PAN. W latach 2014-
2018 dr de Mezer byt zatrudniony jako specjalista naukowy firmy biotechnologicznej Lab-JOT w
Warszawie. Natomiast w latach 2018-2020 laczyl prace pracownika technicznego w Centrum
Zaawansowanych Technologii Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu i pracownika
naukowo-dydaktycznego najpierw w Katedrze Biologii i Ochrony Srodowiska Uniwersytetu
Medycznego im. Karola Marcinkiewicza w Poznaniu, a nastgpnie w Zakladzie Immunobiologii tej

uczelni, gdzie pozostaje do dzi$ na pozycji adiunkta.

Ocena osiggnigcia naukowego stanowigcego cykl powiazanych tematycznie artykulow
naukowych.

Na osiggniecie naukowe stanowigce podstawe do ubiegania si¢ o stopien doktora
habilitowanego sklada sie cykl trzech publikacji, z ktérych dwie majg charakter eksperymentalny. We
wszystkich publikacjach dr de Mezer jest pierwszym i jedynym korespondencyjnym autorem.
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W pierwszej pracy z cyklu (de Mezer i inni, Biomedicines 2023) przeprowadzono bardzo
doglebng analiz¢ zmian w ekspresji SERPINA3, biatka ostrej fazy w osoczu krwi w szerokim zakresie
schorzen, obejmujacych nie tylko nowotwory, ale takze szeroko pojetych procesach zapalnych, takze w
infekcjach wirusowych, jak i schorzeniach kardio- i neurologicznych. Publikacja ta jest pracg
przegladowa, ktéra wskazuje na zlozona rol¢ tego biatka, zarébwno w modulacji substancji
miedzykomorkowej, regulacji proceséw proliferacji i réznicowania komorek eukariotycznych a takze
procesu apoptozy komodrek nowotworowych jak i replikacji wirusowej. Praca ta przede wszystkim
syntetyzuje wiedze na temat mechanizméw regulujacych ekspresje i aktywnos¢ tego bialka.
Mechanizmy te obejmuja zaréwno regulacje zwigzang z wariantami polimorficznymi, jak i regulacje na
poziomie posttranskrypcyjnym i posttranslacyjnym, jak i zmiany powigzane z mikro§rodowiskiem, np.
obecnoscig cytokin prozapalnych czy aktywnoS$cia receptorow estrogenowych. Praca ta identyfikuje
znaczace niedobory wiedzy zwiazane z funkcja tego biatka jak i regulacja jego ekspresji. Wg Habilitanta
praca ta byla cytowana 45 razy, co wskazuje na znaczace zapotrzebowanie na tego typu opracowanie w
tej dziedzinie.

Dwie kolejne prace sa logiczna kontynuacja cyklu. Sa to prace eksperymentalne skupiajace si¢
na mig¢sniakach macicy, powszechnie wystepujgcych, ale do$¢ stabo przebadanych zmianach, ktorych
rozw0j powigzany jest zarowno z ekspresja estrogenow jak i chronicznymi stanami zapalnymi. Druga
praca z cyklu (de Mezer i inni, Current Pharmaceutical Biotechnology 2024) wskazuje na znaczacy
spadek ekspresji SERPINA3 w tych zmianach, w przeciwienstwie do wzrostu ekspresji tego biatka w
nowotworowych guzach litych. W kolejnej pracy (de Mezer i inni, Frontiers in Immunology 2025)
skorelowano te zmiany z ze zmianami w ekspresji cytokin prozapalnych, gtéwnie IL-1p a takze
czynnika transkrypcyjnego NF-xf, regulatora odpowiedzi zapalnej. Gdy pierwsza z prac
eksperymentalnych wskazywata na potencjalng role SERPINA3 jako jednego z inhibitoréw proteaz, w
hamowaniu rozwoju migéniakoéw macicy poprzez remodelowanie substancji migdzykomorkowej, tak
druga z tych prac rozszerzyla ten zakres o regulacje zaréwno procesu apoptozy poprzez sygnalizacje
NF-xp jak i potencjalnie unaczynienia analizowanych zmian a takze wskazala na regulacje ekspresji
SERPINA3 poprzez IL-1p, cho¢ nie poprzez IL-6. Wg Habilitanta druga praca z cyklu byla cytowana
juz 3 razy; raz, jesli wykluczy sig autocytowania wg. bazy Scopus. Ostatnia praca nie zostala jeszcze
zacytowana.

Podsumowujac, moge stwierdzié, ze po zapoznaniu si¢ z oswiadczeniem Habilitanta, a takze z
o$wiadczeniami pozostatych wspdlautoréw Jego wiodacy udzial w powstaniu prac stanowigcych to
osiagniecie nie budzi watpliwosct.

Przedstawiony cykl jest spdjny tematycznie. Kazda z publikacji sama z siebie tworzy bardzo
logiczna i spdjna calosé, ale gdy pierwsza w cyklu publikacja przegladowa omawia szerszy obraz i
wskazuje niedobory wiedzy zwigzanej z rola SERPINA3 w procesach patofizjologicznych, zwlaszcza
w kontek$cie procesu kancerogenezy, to obie prace eksperymentalne w cyklu skupiajg si¢ na
wycinkowym zniwelowaniu tych niedoboréw w rozwoju migsniakow macicy. Wskazuja one na
znaczaca rol¢ inhibicji ekspresji biatka SERPINA3 pod wplywem modulacji mikrosrodowiska
zapalnego, a zwlaszcza cytokiny prozapalnej IL-1 w tym procesie. A takze wskazujg mechanizm
molekularny tej regulacji oparty na sygnalizacji NF-kJ oraz proponuja mechanizm tych zmian
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na poziomie komdrkowym. Szkoda jedynie, ze Habilitant tak pospieszyt si¢ ze skiadaniem tego
osiagnigcia naukowego, bo kolejna praca eksperymentalna, pokazujaca sugerowane zmiany w
procesach remodelowania ECM, angiogenezy i/lub gléwnych markeréw $mierci komorkowej znaczaco
zwiekszylaby potencjal aplikacyjny tego osiggniecia naukowego. Niestety w Autoreferacie brakuje
informacji dotyczacych kontynuacji badan. Jednakze cykl ten dostarcza nowych informacji
rozszerzajacych nasze zrozumienie proceséw lezacych u podtoza formowania i rozwoju zmian
patologicznych, takich jak miesniaki macicy. A takze wskazuje nowe potencjalne kierunki
badan, ktére mogg prowadzi¢ do opracowania nowych terapii tych wprawdzie tagodnych
zmian, ale niezwykle zmniejszajgcych jako$é zycia a takze stanowigcych zagrozenie podczas
cigzy i porodu. Podsumowujgc, prace przedstawione jako osiggniecie naukowe tworza koncepcyjng
catos¢, ktora wnosi znaczacy wklad do dziedziny nauk medycznych i nauk o zdrowiu, o potencjalnym
znaczeniu klinicznym.

Sumaryczny wspolczynnik oddziatywan (IF) prac zaliczanych do osiagnigcia naukowego
wynosi 12,400 (340 punktéow MEIN). Wszystkie prace opublikowane sa w czasopismach z listy
filadelfijskiej, kwalifikowanych do pierwszego kwartyla w przypadku pierwszej i ostatniej pracy w
cyklu, a do drugiego kwartyla w przypadku drugiej pracy. Powyzsze prace, opublikowane w latach
2023-2025 maja w sumie 48 cytowan, glownie obejmujacych oczywiscie pierwsza pracg w cyklu ze
wzgledu na dlugos¢ cyklu wydawniczego publikacji naukowych.

Podsumowujgc stwierdzam, ze przedstawione do oceny osiagniecie naukowe dr Mateusza de
Mezer, jako podstawa postgpowania o nadanie Jemu stopnia doktora habilitowanego spelnia wymog
cyklu powigzanych tematycznie artykutéw naukowych wnoszgcych znaczy wkiad w rozwoj dziedziny

nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki o zdrowiu.

Ocena pozostalego dorobku naukowego, organizacyjnego i dydaktycznego.

W aktywnosci naukowej Habilitanta widoczna jest przede wszystkim jego znaczaca mobilnos¢
jako naukowca, obejmujaca az 7 réznych miejsc zatrudnienia od 1999 roku oraz szeroki zakres
tematyczny realizowanych badan naukowych. Dr de Mezer odby! takze 3-miesigczny staz w jednostce
zagranicznej, Preclinical Molecular Imaging Laboratory w The Institute of Cancer Research, w
Londynie, UK w ramach grantu podréznego finansowanego przez organizacj¢ non-profit The Company
of Biologists, UK.

Analizujgc dorobek naukowy dr de Mezer w latach 2002-20011, przed jak i po uzyskaniu
stopnia doktora byt on wspétautorem 9 publikacji naukowych, 7 opublikowanych w czasopismach z
listy filadelfijskiej (IF=51,709), przede wszystkim w ramach zatrudnienia w Pracowni Genetyki
Nowotworéw ICB PAN. Prace te tworzyly cykl skupiajacy sie na molekularnym podtozu patogenezy
chordb neurodegeneracyjnych, w szczegdlnosci choroby Huntingtona, opartych na ekspansji powtorzen
trojnukleotydowych. Badania te pozwolily na wskazanie roli procesu interferencji RNA w mechanizmie
patogenezy tego typu schorzen. Publikacje z tego cyklu cytowane byly wg. bazy Scopus facznie 880
razy, w tym ostatnia, pierwszoautorska eksperymentalna praca (de Mezer i inni, Nucleic Acids Res.
2011, IF=8,026) az 160 razy. Uzyskaly takze trzy nagrody naukowe, Polskiego Towarzystwa
Biochemicznego, Polskiego Towarzystwa Genetycznego, jak i nagrode Dyrektora ICB PAN za
- o e) £ 3
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najlepsza prace doktorska. Catos¢ cyklu mozna uznaé wiec za znaczgce osiagnigcie naukowe,
zwieficzone osiggni¢ciem pewnego etapu dojrzalosci naukowej, czyli opublikowania publikacji jako
pierwszy autor. Dr de Mezer wykazal si¢ takze umiejetnoscia wspodtpracy naukowej, poniewaz ostatnia
publikacja powstata juz w ramach jego zatrudnienia w Zakladzie Biologii Streséw Srodowiskowych
Instytutu Genetyki Roslin PAN.

Kolejny etap zatrudnienia dr de Mezer skutkowal pierwszoautorskg eksperymentalna publikacja
(de Mezer i inni, Plant Physiol Biochem 2014, IF=2,756) obecnie cytowang 47 razy wg. bazy Scopus.
Jako wykonawca w ramach projektu naukowego POLAPGEN BD dr de Mezer zidentyfikowat
molekularne mechanizmy regulatorowe zwigzane z adaptacja jeczmienia do warunkéw niedoboru wody
rozbudowujac wczesniej pozyskany warsztat metodologiczny. Dr de Mezer byl takze wykonawca w
ramach projektu OPUS 13 w ramach zatrudnienia jako w Centrum Zaawansowanych Technologii
Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, jednakze badania te, zwigzane z
fotoimmunoterapig glejaka wielopostaciowego zostaly przerwane przez pandemie. Natomiast
dr de Mezer zdazyt odby¢ w tym czasie zagraniczny staz naukowy, ktorego efektem byly dwa
doniesienia konferencyjne w formie plakatu na konferencjach zagranicznych, po$wigcone tej
terapii. Dodatkowo swoje doswiadczenie w pracy na glejakach wykorzystal w ramach
pbzniejszej wspdlpracy z Klinikg Naurochirurgii i Neurotraumatologii oraz Zaktadem
Neurochemii i Neuropatologii UMP, co skutkowato w latach 2024-2025 trzema ustnymi
wystagpieniami konferencyjnymi Habilitanta. Natomiast jego zatrudnienie w ramach czesciowego etatu
w Katedrze Biologii i Ochrony Srodowiska UMP skutkowato wspolautorstwem w dwéch
publikacjach zwigzanych z patogenezg raka jelita grubego (2022 i 2024), jednakze jego dalsza
$ciezka badawcza byla zwigzana przede wszystkim z szeroko pojetymi mechanizmami
molekularnymi powigzanymi ze zmianami przerostowymi i nowotworowymi w obrgbie
macicy, w ramach zatrudnienia w Zakladzie Immunobiologii UMP. Efektem tego, byly nie
tylko publikacje stanowigce cykl naukowy bedacy osiggnieciem naukowym Habilitanta, ale
takze 6 innych publikacji w latach 2023-2025, w ktorych habilitant byl wspdtautorem, o
facznym wspotczynniku oddziatlywania 21,800, cytowanych tacznie 35 razy wg. bazy Scopus.
A takze pierwszoautorska publikacja przeglagdowa dotyczaca terapii migsniakow
nutraceutykiem EGCG (de Mezer i inni, Biomed Pharmacother. 2025, kwartyl Q1). Dodatkowo
w ramach wspdipracy z Klinikg Otolaryngologii i Onkologii Laryngologicznej UMP Habilitant
opublikowal pierwszoautorska publikacje przegladowa (de Mezer i inni, Pathogens, 2024)
zwigzang z badaniami nad etiologig przewleklego zapalenia zatok przynosowych. Wymienione
osiagniecia wskazujg na szeroki warsztat teoretyczny i metodyczny Habilitanta skupiajgcy sie
przede wszystkim na powigzaniach miedzy stanem zapalnym a zmianami przed- i
nowotworowymi. Wprawdzie Habilitant nie uzyskat jak do tej pory grantu badawczego jako
kierownik, jednakze bral/bierze udzial jako wykonawca w czterech grantach naukowych po
uzyskaniu stopnia doktora. Natomiast trzeba zwrocié uwage na dobrg efektywnosé
publikacyjng doktoranta a takze wzrost czestotliwosci wydawania publikacji
pierwszoautorskich, w tym przegladowych, co wskazuje na dojrzatlo§¢ Habilitanta jako
naukowca. Dodatkowo ciekawym aspektem bylo zatrudnieniec dr de Mezer w firmie
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biotechnologicznej Lab-JOT, co potencjalnie moze zwigkszyé jego szanse na umiejetne
podjecie wspdlpracy z firmami biotechnologicznymi w ramach projektéw aplikacyjnych.

Podsumowujac, tgcznym efektem przedstawionej dziatalnosci dr de Mezer, z
wylaczeniem prac wchodzacych w prezentowane osiggniecie naukowe jest, wg. analizy
bibliometrycznej 20 publikacji, a wg. wykazu osiagni¢é¢ naukowych sporzagdzonego przez Habilitanta,
21 publikacji, w tym 17 po uzyskaniu stopnia doktora. Z czego wg. wykazu osiggnie¢ 4 byly
pierwszoautorskie, a wg. analizy bibliometrycznej 5. Analiza bibliometryczna wskazuje na taczny
wspoélezynniki oddzialywania publikacji poza cyklem na 95,740, a calosciowy wspétezynnik Hirscha
Habilitanta wynosi 10 co jest wynikiem bardzo dobrym. Nie mam wigc watpliwosci co do istotnej
aktywnosci naukowej Habilitanta.

Poza aktywnos$cia naukowa Habilitant angazuje sie takze w dziatalno$¢ organizacyjna, pelnigc
rol¢ czlonka komitetoéw organizacyjnych trzech krajowych konferencji naukowych. Jest takze
czlonkiem dwodch towarzystw naukowych, Polskiego Towarzystwa Nauk o Zwierzetach
Laboratoryjnych oraz Polish Zebrafish Society a takze aktualnym cztonkiem Lokalnej Komisji Etycznej
ds. Doswiadczen na Zwierzgtach w Poznaniu. Zaangazowany byt takze w dzialalnos¢ organizacyjng
jednostki macierzystej, za co uzyskal nagrode organizacyjng w 2020 roku JM Rektora UMP.

Habilitant wykazuje si¢ takze pewna aktywnos$cia dydaktyczng w ramach zatrudnienia jako
pracownik naukowo-dydaktyczny, bedac promotorem 5 prac licencjackich w latach 2024-2025 oraz
Jjednej pracy magisterskiej w 2024 roku. Przy czym dwie prace licencjackie zostaly wyrdéznione, a praca
magisterska stanowila podstawe jednej z publikacji oryginalnych Habilitanta spoza cyklu.

Reasumujac, catosciowy dorobek dr Mateusza de Mezer stanowi znaczacy wkiad do rozwoju
nauki i odpowiada kryteriom stawianym przy ubieganiu si¢ o stopien doktora habilitowanego
okreslonym w ustawie z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2021 r.
poz. 478 zm). Z wyzej wymienionych powodéw rekomenduje¢ Radzie Kolegium Nauk o Zdrowiu
Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkiewicza w Poznaniu poparcie wniosku o nadanie dr
Mateuszowi de Mezer stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu

w dyscyplinie nauki o zdrowiu.
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